FreeStyle
Libre 2

SISTEMA FLASH DE MONITOREO DE GLUCOSA

Guia de consulta rapida para el
lector FreeStyle Libre 2
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Resumen de configuracion

Consulte su Manual del usuario para obtener instrucciones e informacién completas del sistema.

Lector

Pantalla tactil

Puerto USB

Boton de inicio

Arme el sensor y apliqueselo
en el cuerpo

Use el lector para iniciar

ﬁnﬂ ) el sensor nuevo
/f . Aplicador
]  del sensor Espere 60 minutos
= para que se inicie
Envase
del
sensor | | Tt Verifique su glucosa en cualquier

Los codigos de las
etiquetas deben
concordar

momento en que lo desee durante un
maximo de 14 dias

o Arme el sensor y apliqueselo en la parte posterior del brazo

PASO 1

Preparese

Seleccione un sitio en la parte posterior
del brazo. No use otros sitios ya que
estos pueden generar lecturas de
glucosa inexactas.

Nota: Evite las cicatrices, lunares,
estrias, bultos y lugares de inyeccion de
insulina. Para evitar irritacion en la piel,
cambie de sitio entre aplicaciones.

Alinee la marca oscura del
aplicador del sensor con la marca
oscura del envase del sensor.
Sobre una superficie dura, oprima
el aplicador del sensor firmemente
hacia abajo hasta que se detenga.

Prepare el aplicador del sensor

PASO 7

Coloque el aplicador del sensor
sobre el lugar y empuje hacia abajo
con firmeza para aplicarse el sensor.

PRECAUCION: Para evitar resultados
imprevistos o lesiones, no presione
hacia abajo el aplicador del sensor
hasta que esté colocado encima del
sitio preparado.

Aplique el sensor

PASO 2

Lave el sitio con un jaboén corriente,
séquelo y luego limpielo con una
toallita humedecida en alcohol.
Deje que el sitio se seque al aire
antes de continuar.

Levante el aplicador del sensor
para extraerlo del envase del
sensor.

Retire suavemente el aplicador
del sensor del cuerpo.

Desprenda por completo la tapa del envase del
sensor. Desenrosque el tapén del aplicador del
sensor.

PRECAUCION: Los codigos del sensor e
deben coincidir en el envase del sensor < .CODE xxx s
y el aplicador del sensor; de lo contrario,

las lecturas de glucosa seran incorrectas.

El aplicador del sensor esta
listo para aplicar el sensor.

PRECAUCION: El aplicador
del sensor ahora contiene una
aguja. No toque el interior

del aplicador del sensor ni lo
coloque de nuevo en el envase
del sensor.

Asegurese de que el sensor
esté firmemente colocado.

Deseche el envase del sensory
el aplicador del sensor usados
siguiendo los reglamentos
locales.
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Q Use el lector para iniciar el sensor nuevo

PASO 1

Oprima el botén de inicio para encender
el lector.

Nota: Si esta usando el lector por
primera vez, siga las indicaciones para
configurar la fecha y la hora.

PASO 2

&

10:23pm B {@}‘
Sin sensor activo
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Iniciar adevo  Revisar
3 historial

Toque Iniciar nuevo sensor.
Sostenga el lector a menos de

1.5 pulgadas (4 cm) del sensor para
escanearlo.

PASO 3

Importante Nuevo sensor
No tome altas dosis de iniclindose

vitamina C (més de 500 mg
por dia). Esto puede elevar

falsamente las lecturas del
sensor. Los suplementos
como Airborne® o

Emergen-C® contienen altas minutos
dosis de vitamina C. Lea las

El sensor se podra usar en:

etiquetas de todos los
suplementos para conocer
su contenido de vitamina C.

Lea la informacién importante
que aparece en la pantalla.
El sensor se podra utilizar para

verificar su glucosa después de
60 minutos.

Verifique su glucosa

PASO 1

PASO 3

Flechade
tendencia L.
de glucosa Qué significa

La glucosa estd subiendo
rapidamente

Mensaje

]
Toque para obtener 7
mas informacion descenso -
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I La glucosa estd subiendo
Glucosa actual

Glucosa del tltimo escaneo 30

: La glucosa estd cambiando

lentamente

La glucosa esté bajando

La glucosa esté bajando
rapidamente

. N
Grafico de glucosa 2pm " epm ' 10pm
Grafico de sus lecturas de
glucosa actual y almacenadas
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Oprima el botdn de inicio para
encender el lector.

Sostenga el lector
amenosde 1.5
pulgadas (4 cm)
del sensor para
escanearlo.

El lector muestra su lectura de glucosa. Esto incluye su
glucosa actual, la flecha de tendencia de glucosa y el
grafico de glucosa.

Configuracion de las alarmas

El sensor se comunica automaticamente con el lector y puede proporcionarle alarmas de glucosa. Las alarmas estan
activadas de forma predeterminada. Para cambiar su configuraciéon o desactivar las alarmas, siga estos pasos.

IMPORTANTE: Las alarmas de glucosa son una funcién de seguridad importante. Por favor, consulte a su
profesional de la salud antes de realizar cambios.

PASO 2 PASO 3

alarmas de alarmas

[
baja

Le notifica cuando el sensor
alta ™ no se estd comunicando
__ con el lector y usted no esta

recibiendo alarmas de nivel de
glucosa bajo o alto.

PASO 1

— Le notifica cuando la
glucosa estd por debajo del
nivel que configurd.

Configuracion

10:23pm [

© Finen 14 dias @
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Verificar
glucosa

[Alarmas ] Glucosa baja 70 mg/dL

Gl Ita 240 mg/dL q
Sonido y vibracién ] ycosaela S me Le notifica cuando la glucosa
esta por encima del nivel que

configuré.

Pérdida de Si
sefial

Cambiar config.
de alarmas

Toque Alarmas y, a continuacion,
toque Cambiar config. de alarmas.

Horay fecha ]

v 1/3

Oprima el botén de inicio para
ir a la pantalla inicial. Toque .

Seleccione y configure sus alarmas. Toque listo
para guardar.

Utilizacion de las alarmas

Debe escanear su sensor para ver su lectura de glucosa.

Cuando alguna alarma esta activada, el sonido/vibracién y

Alarma de glucosa baja el estado de la sefial se muestran en la pantalla inicial.

Alarma de glucosa alta Alarma de pérdida de

sefial
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Verificar Revisar
glucosa historial

Descartar alarmay Descartar alarma'y
verificar glucosa verificar glucosa

"3 | Sonidoy vibracion DESACTIVADOS

(¢+)) | Elsensor se comunica con el lector

Toque Descartar alarma y verificar
glucosa u oprima el botén de inicio
para descartar la alarma y verificar su
glucosa.

Toque No para descartar la alarma. () | El'sensorno se comunica con el lector

Toque Si u oprima el botén de inicio
para descartar la alarma y escanear
el sensor.

Consulte el Manual del usuario para conocer simbolos
adicionales.

Si siguio las instrucciones que se describen en el Manual del usuario y contintia teniendo dificultades
para configurar su sistema, o si no esta seguro acerca de un mensaje o lectura, comuniquese con su
profesional de la salud.
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