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Vask stedet med almindelig sæbe, 
tør det, og rens det derefter med  
en spritafrenser. Lad stedet 
lufttørre, inden du fortsætter.

Træk låget helt af sensorpakken. 
Skru hætten af sensorapplikatoren.
FORSIGTIG: Sensorkoderne 
skal være identiske 
på sensorpakken og 
sensorapplikatoren.

Vælg et sted på bagsiden af  
din overarm.
Bemærk: Undgå steder med ar, 
modermærker, strækmærker, buler 
og steder, hvor du indsprøjter insulin. 
Skift mellem påsætningssteder, 
så du undgår hudirritation. Overvej 
komfort og aktiviteter.

Du kan finde udførlige vejledninger og oplysninger om systemet i brugervejledningen.

Berøringsskærm

Hjem-knap
USB-port

Sensor­
pakke

Læser

Anbring sensorapplikatoren over 
stedet, og tryk ned med et fast 
tryk for at sætte sensoren på. 
FORSIGTIG: Du må ikke trykke 
ned på sensorapplikatoren, før 
den er placeret over det klargjorte 
sted, for at forhindre utilsigtede 
resultater eller personskade.

Sørg for, at sensoren sidder 
godt fast. 
Kasser den brugte sensorpakke 
og sensorapplikator. Se 
afsnittet Bortskaffelse i 
brugervejledningen.

Træk forsigtigt sensorapplikatoren 
væk fra kroppen.

Lommeguide
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Bring det mørke mærke på 
sensorapplikatoren på linje 
med det mørke mærke på 
sensorpakken. Tryk ned på 
sensorapplikatoren med et 
fast tryk på en hård overflade, 
indtil den stopper. 

Sensorapplikatoren er klar til 
at sætte sensoren på.
FORSIGTIG: Sensor­
applikatoren indeholder 
nu en nål. Du må ikke 
røre ved indersiden af 
sensorapplikatoren eller lægge 
den tilbage i sensorpakken.

Løft sensorapplikatoren ud 
af sensorpakken. 

Låg Hætte

Sensor

Sensor­
applikator

Koder på etiketter 
skal stemme 

overens
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Saml sensoren, og sæt  
den på kroppen

Start den nye sensor med læseren

Du kan måle din glukose når som 
helst i op til 14 dage

Vent 60 minutter, 
mens den starter

Oversigt over opsætning

 	 1	 Saml sensoren, og sæt den på kroppen
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Når en alarm er slået TIL, vises Lyd og vibration samt 
signalstatus på Start-skærmbilledet.  

Se yderligere symboler i brugervejledningen. 

Symbol  Betydning 

 Lyd og vibration slået TIL

 Lyd og vibration slået FRA

 Sensoren kommunikerer med læseren

 Sensoren kommunikerer ikke med læserenTjek
glukose

Gennemse
historik

Ender 14 dage
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Tryk på Hjem-knappen for at  
tænde læseren.
Bemærk: Hvis det er første gang, 
du bruger læseren, skal du følge 
meddelelserne på skærmen for at 
indstille dato og tidspunkt. 

Tryk på Start ny sensor.

Tryk på Hjem-knappen for at gå til 
Start-skærmbilledet. Tryk på .

Tryk på Alarmer, og tryk derefter 
på Redigér alarmindstillinger.  

Vælg og indstil dine alarmer. Tryk på udført for at gemme.   
Bemærk: Første gang du slår alarmen for højt eller lavt 
glukoseniveau, bliver Alarm for signaltab også automatisk 
slået til. Tryk på Alarm for signaltab for at slå den fra.

Hold læseren højst 
4 cm (1,5 tommer)  
fra sensoren for at 
scanne den. 
Sensoren kan bruges 
til at tjekke din glukose 
efter 60 minutter. 

Hold læseren højst 4 cm 
(1,5 tommer) fra sensoren 
for at scanne den. Læseren viser din glukosemåling. Dette omfatter 

dit aktuelle glukoseniveau, din glukosetendenspil 
og din glukosekurve. 

Tryk på Hjem-knappen for at 
tænde læseren.

Hvis du har fulgt instruktionerne i brugervejledningen og stadig har problemer med at 
konfigurere systemet, eller hvis du oplever symptomer, der ikke stemmer overens med 
dine glukosemålinger, skal du kontakte dit sundhedspersonale.
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Tryk på Tilsidesæt alarm og tjek 
glukose, eller tryk på Hjem-knappen 
for at tilsidesætte alarmen og tjekke 
din glukose. 

Tryk på Nej for at tilsidesætte 
alarmen.
Tryk på Ja, eller tryk på  
Hjem-knappen for at tilsidesætte 
alarmen og scanne sensoren.

Giver dig besked, når 
glukoseniveauet er under 
det niveau, du indstiller.

Giver dig besked, når sensoren ikke 
kommunikerer med læseren, og om 
at du ikke vil modtage alarmer for 
lavt eller højt glukoseniveau. 

Giver dig besked, når 
glukoseniveauet er over det 

niveau, du indstiller.

Sensoren kommunikerer automatisk med læseren og kan give dig glukosealarmer, hvis 
du vælger at slå dem TIL. Alarmer er som standard slået FRA. For at slå alarmer TIL eller 
redigere deres indstillinger skal du følge disse trin. 

Du skal scanne din sensor for at se din glukosemåling.

Aktuelt 
glukoseniveau

Glukoseniveauet fra 
din seneste scanning

Meddelelse
Tryk her for at få 

flere oplysninger
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Sådan bruges alarmer

Sådan indstilles alarmer

 	 3	 Tjek din glukose

 	 2	 Start den nye sensor med læseren
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