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Dulezité informace o softwaru pro spravu dat o hladiné glukézy FreeStyle Libre

Urcené pouziti

Software pro spravu dat o hladiné glukézy FreeStyle Libre je uréen pro pouziti jednotlivci a Iékafi nebo
zdravotnimi sestrami jako pomcka pfi prohlizeni, analyzovani a hodnoceni informaci, jako jsou vysledky méfeni
koncentrace glukdzy ze senzoru, vysledky méreni glykémie, vysledky méreni ketoldtek v krvi a dal3i data nactend
ze systému pro okamzité monitorovani glukézy FreeStyle Libre nebo FreeStyle Libre 2, jako doplnék efektivniho
programu kontroly a lé¢by diabetu.

Software pro spravu dat o hladiné glukézy FreeStyle Libre neni uren ke stanoveni diagnézy ani screeningu
onemocnéni diabetes mellitus. UZivatelé museji mit na paméti, ze software pro spravu dat o hladiné glukézy
FreeStyle Libre je pouze nastroj ke spravé informaci, a proto neni uren jako ndhrada za pomoc lékafe nebo
zdravotni sestry. V pfipadé jakychkoli otazek nebo obav tykajicich se Ié¢by diabetu by se méli pacienti vzdy
obrétit na |ékafe nebo zdravotni sestru.

Poznamka: Dostupnost produktl se mize lisit v zavislosti na jednotlivych zemich.

Systémové pozadavky

Minimalné pocita¢ kompatibilni s USB 2.0 s dvoujaddrovym procesorem (1,6 GHz pro pocitace Mac, 2,53 GHz pro
pocitace PC) a 2 GB RAM.

Zakaznicka podpora

Zékaznickd podpora je k dispozici pro zodpovézeni viech otazek ohledné softwaru pro spravu dat o hladiné
glukézy FreeStyle Libre. Telefonni ¢islo zakaznické podpory najdete na webu www.FreeStyleLibre.com
nebo v prirucce uzivatele soupravy ¢tecky. Na pozadani jsou k dispozici tisténé pfirucky uzivatele.


http://www.FreeStyleLibre.com

Seznameni se softwarem pro spravu dat o hladiné glukozy FreeStyle Libre

Hlavni obrazovka softwaru pro spravu dat o hladiné glukézy FreeStyle Libre umoznuje pfistup k riznym funkcim
aplikace pro vytvareni prehledd a zménu nastaveni Reader Settings (Nastaveni ¢tecky).

Nez zac¢nete pouzivat aplikaci:

« Pripojte ¢tecku k pocitaci pomoci kabelu USB v soupravé ¢tecky. Jeden konec zapojte do portu USB na ¢tecce
a druhy konec do portu USB v pocitaci. Pouzivejte pouze kabel USB dodany se systémem.

« Pokud chcete vytvaret prehledy, pridejte profil ctecky.

FreeStyle Libre w

Reader Connected

Welcome to FreeStyle Libre
Glucose Data Management Software

Create Reports

Use the information on your Reader to create, view, save and
print a variety of reports.

Change Reader Settings

Modify settings on your Reader, including date, time and target Rosemary S. Hampton
glucose range.

PATIENT ID#: 99999

READER TIME: 12:30
READER DATE: 2019/05/07
SERIAL #: JCMT193-F9999

Pokud jste pfipojili ¢tecku, ale aplikace ji nerozpozna, zkuste tyto tipy pro feseni problémd:
« Pripojte k pocitaci soucasné pouze jednu ¢tecku — pokud je pfipojeno vice ctecek, aplikace nemusi fungovat.
« Ovérte pripojeni — zkontrolujte, zda je kabel USB bezpecné pripojen k ¢tecce i pocitaci.

VYSTRAHA: NEPOUZIVEJTE vestavény glukometr ¢tecky, kdyz je ¢tecka pfipojena k elektrické zasuvce nebo poéitaéi.



Vytvaieni prehledi

Na obrazovce Create Reports (Vytvareni prehled(l) mlzZete vybrat pfehledy a nastavit jejich parametry.
Vybrané prehledy Ize zobrazit, vytisknout a ulozit jako soubory PDF.

[ Ao FreeStyle Libre By

a

Create Reports

Select Reports Reader Profile
m = : Shanshot —" .7 Monthly Rosemary S. Hampton
e p ~. ... Summary PATIENT ID#: 99999 READER TIME: 12:30
SERIAL #: JCMT193-F9999 READER DATE: 2019/05/07

i Daiily Weekly Set Report Parameters
Patterns <= Summary
e Timeframe
2 Weeks v =
(o Glucose = .

Pattern : " Daily Log = =
Insights Tt 2019/04/23 T 2019/05/07 S

FROM TO
Mealtime = Reader Target Glucose Range
Patterns = Details

80 - 140 mg/dL (4.4-7.8 mmoll)

Changes will not be saved to the Reader.

For Glucose Pattern Insights only: “

DAILY EVENTS:
@ BREAKFAST 08:00
@ LUNCH 12:00
@ DINNER 18:00

Total Pages: 6 Print Reports View Reports



Vybér piehledii

Vyberte z nasledujicich prehledl jeden nebo vice piehled(, které chcete zobrazit nebo vytisknout.

Snapshot (Souhrnny pifehled)
Pfehled Snapshot (Souhrnny prehled) zobrazuje souhrn dat o hodnotéch glukézy, pouziti senzoru, sacharidech
ainzulinu ve zvoleném ¢asovém ramci. Obsahuje také komentare k datiim.

Denni vzorce

Ptehled,Daily Patterns” (Denni vzorce) zobrazuje data o hodnotéach glukdzy, sacharidech a inzulinu za ,typicky”
den na zakladé viech dni ve zvoleném c¢asovém rdmci. Zahrnuje Ambulatory Glucose Profile (Ambulantni
glukézovy profil), graf 10., 25., 50. (median), 75. a 90. percentilu namérenych hodnot koncentrace glukézy.
Druha strdnka obsahuje jednotlivé namérené hodnoty koncentrace glukézy ze senzoru.

Analyza glukézovych vzorcu

Prehled,Glucose Pattern Insights” (Analyza glukézovych vzorcll) zobrazuje hodnoty glukézy béhem ,typického”
dne na zékladé viech dni ve zvoleném ¢asovém ramci. Zahrnuje posouzeni kontrolnich méfeni glukézy

a Ambulatory Glucose Profile (Ambulantni glukézovy profil), graf 10., 25., 50. (medién), 75. a 90. percentilu
namérenych hodnot koncentrace glukézy. Druha strdnka obsahuje jednotlivé naméfené hodnoty koncentrace
glukézy ze senzoru. Dalsi informace naleznete v &¢asti Analyza glukézovych vzorca.

Vzorce stravovani
Prehled ,Mealtime Patterns” (Vzorce stravovani) zobrazuje data o hodnotach glukézy, sacharidech a inzulinu
pro ,typickd” jidla na zakladé viech pozndmek o jidle ve vybraném ¢asovém ramci.

Mésicni shrnuti
Pfehled,Monthly Summary” (Mésicni shrnuti) zobrazuje denni glukézu, uhlohydréty, inzulin a dalsi data v
tydennim formatu pro kazdy tyden ve vybraném ¢asovém ramci.

Tydenni shrnuti
Prehled ,Weekly Summary” (Tydenni shrnuti) zobrazuje denni glukézu, uhlohydraty, inzulin a dalsi data
v tydennim formatu pro kazdy tyden ve vybraném ¢asovém ramci.

Denni zaznamy

Ptehled,Daily Log” (Denni zdznamy) zobrazuje podrobnd data o hodnotach glukézy, sacharidech, inzulinu

a dalsi data za kazdy den ve vybraném ¢asovém ramci. Tento prehled je jediny, ktery obsahuje i vysledky méreni
z krve pomoci testovacich prouzkd.

Podrobnosti o ctecce
Prehled ,Reader Details” (Podrobnosti o ¢tecce) zobrazuje aktudlni nastaveni ¢tecky a veSkeré zmény v nastaveni
za poslednich 30 dni.



Nastaveni parametru piehledi

DULEZITE: Nastaveni parametr(i vasich prehledii vzdy konzultujte se svym Iékafem, nebo zdravotnickym

personalem.

Tyto dva parametry se pouzivaji ve viech pfehledech. Jsou nastaveny v okné ,Set Report Parameters”
(Nastavit parametry prehledu) a slouzi ke generovani prehledu. Neméni zadna nastaveni ve vasi Ctecce.

Timeframe
(Casovy ramec)

Parametr,Timeframe” (Casovy ramec) vybere ¢asové obdobi, které bude pouzito
pro vsechny piehledy. Mlzete si vybrat posledni 1 az 4 tydny, nebo si mizete vybrat
vlastni datum zahdjeni a ukonceni za poslednich 90 dni.

Target Glucose
Range (Cilové
rozmezi glukézy)

Parametr Target Glucose Range” (Cilové rozmezi glukézy) je zobrazen na nékterych
grafech glukézy a pouziva se k vypoctu Time in target (Cas v cilovém rozmezi).
Muzete si vybrat v rozsahu od 70 do 180 mg/dL (3,9 az 10,0 mmol/L).

Poznamka: Aby bylo mozné generovat pfehledy, musi byt rozsah Siroky nejméné
30 mg/dL (1,7 mmol/L) (napt. 90 az 120 mg/dL (5,0 az 6,7 mmol/L)).

Tyto dodatecné parametry se pouzivaji pouze v prehledu,Glucose Pattern Insights” (Analyza glukézovych
vzorc(l) a ukladaji se do ¢tecky. Nastavuji se pomoci tlacitka Edit (Upravit) v okné ,Set Report Parameters”
(Nastavit parametry prehledu).

Daily Events

Parametry ,Daily Events” (Denni udélosti) definuji obdobi béhem dne, které se pouziva

(Median cile)

(Denni udalosti) k analyze namérenych hodnot glukézy. MiiZete nastavit typické ¢asy pro,Breakfast”
(Snidané), ,Lunch” (Obéd),,Dinner” (Vecere) a,Bedtime” (Cas, kdy jdete spat).
Median Goal Parametr ,Median Goal” (Median cile) nastavuje hladinu glukézy, pro kterou je stfedni

hodnota glukdzy ve srovnani s timto cilem hlasena jako Low, Moderate or High (Nizka,
stfedni nebo vysoka). M{iZzete vybrat jednu z nasledujicich hodnot:

Cil Ekvivalent HbA1c

126 mg/dL (7,0 mmol/L) 6,0 % nebo 42 mmol/mol
140 mg/dL (7,8 mmol/L) 6,5 % nebo 48 mmol/mol
154 mg/dL (8,6 mmol/L) 7,0 % nebo 53 mmol/mol
169 mg/dL (9,4 mmol/L) 7,5 % nebo 58 mmol/mol

183 mg/dL (10,2 mmol/L)

197 mg/dL (10,9 mmol/L)

8,0 % nebo 64 mmol/mol

8,5 % nebo 69 mmol/mol

Low-Glucose
Allowance
(Tolerance nizké
hladiny glukézy)

Parametr,Low-Glucose Allowance” (Tolerance nizké hladiny glukézy) nastavuje
prahovou hodnotu, pro kterou je pravdépodobnost nizké hladiny glukézy hlasena
jako Low, Moderate or High (Nizka, stfedni nebo vysoka). Tuto toleranci mizete
nastavit jako ,Small” (Mald), ,Medium” (Stfedni) nebo ,Large” (Velka).

Zvyseni tohoto parametru umozniuje vice hodnot koncentrace glukézy pod

70 mg/dL (3,9 mmol/L), nez zpUsobi pravdépodobnost prechodu nizké hladiny
glukdzy z nizké na stfedni az vysokou. Tolerance je zaloZena na Cetnosti a hodnoté
namérenych nizkych hodnot. Tato nastaveni se projevi pfiblizné takto:

2 % namérenych hodnot pfi 50 mg/dL (2,8 mmol/L) nebo

L 4 % namérenych hodnot pfi 60 mg/dL (3,3 mmol/L)

Stredni 4 % namérenych hodnot pti 50 mg/dL (2,8 mmol/L) nebo
8 % namérenych hodnot pfi 60 mg/dL (3,3 mmol/L)

Velks 10 % namérenych hodnot pfi 50 mg/dL (2,8 mmol/L) nebo

20 % namérenych hodnot pfi 60 mg/dL (3,3 mmol/L)




Tisk, prohlizeni a ukladani prehledi
Kdyz jsou nastaveny parametry prehledl, mizete v dobé, kdy je pfipojena ¢tecka zvolit moznost. Print Reports
(Tisknout prehledy) nebo View Reports (Zobrazit prehledy).

Chcete-li pfehledy vytisknout bez zobrazeni, kliknéte na Print Reports (Tisknout prehledy). Software poté
zobrazi okno pro tisk. Je tfeba potvrdit nastaveni tiskarny a vybrat moznost,Print” (Tisknout). Pfehledy Ize
tisknout barevné nebo ¢ernobile.

Chcete-li prehledy zobrazit, ulozit a poté vytisknout, kliknéte na View Reports (Zobrazit piehledy). Software
zobrazi vybrané piehledy. Tyto prehledy miZzete prochazet a zobrazit na obrazovce bud vybérem nazvu piehledu
z rozbalovaci nabidky, nebo kliknutim na stranky (napf. 1/6).

- Tlacitka (40 , @ @ @ |ze pouzit k pfizptsobeni umisténi pfehledu v okné, k oddaleni a pfiblizeni pfehledu
na obrazovce.

- Tlacitkem Back (Zpét) prejdete zpét na obrazovku ,Create Reports” (Vytvareni prehled(), kde mizete zménit
vybér nebo parametry prehledu.

- Tlacitko Save (Ulozit) vas vyzve k ulozeni vSech vybranych pfehledl do pocitace jako dokument PDF.

- Tlacitko Print All (Tisknout vie) otevre standardni okno tisku, které umozni tisk vSech vybranych prehledd.



Porozuméni Vasim piehlediim

DULEZITE: Chcete-li Iépe porozumét vasim prehledim, konzultujte s Iékafem nebo zdravotnickym
personalem.

Pfehlediim Ize Iépe porozumét pomoci oznaceni a legend. Dalsi informace jsou uvedeny nize:

- Estimated A1c (Odhadovana hodnota HbA1c) v pfehledech pouzivéa vase data o hodnotach glukézy ze
senzoru. Nemusi to odpovidat vaemu HbA1c namérenému v laboratofi. Vzorec je zaloZen na publikovaném
odkazu', ktery porovnava primérnou hodnotu glukdzy ze senzoru a laboratorné namérené HbA1c:

+46,7)/28,7
+2,59)/1,59

+ Hodnoty glukézy ze senzoru a glykémie mimo rozsah jsou zobrazeny takto:

Alc, = (prdm. SG

mg/dL

Alc, = (pram. SG

mmol/L

Hodnota mimo rozsah Zobrazeno v prehledech
Hladina glukézy ze senzoru nad 500 mg/dL (27,8 mmol/L) 500 mg/dL (27,8 mmol/L)
Glykémie nad 500 mg/dL (27,8 mmol/L) 500 mg/dL (27,8 mmol/L)
Hladina glukézy ze senzoru pod 40 mg/dL (2,2 mmol/L) 40 mg/dL (2,2 mmol/L)
Glykémie pod 20 mg/dL (1,1 mmol/L) 20 mg/dL (1,1 mmol/L)

Hladina ketont v krvi nad 8,0 mmol/L 8,0 mmol/L

« Hodnoty glukdzy jsou oznaceny jako high (vysoké), pokud jsou vy3si nez 240 mg/dL (13,3 mmol/L) a jako
low (nizké), pokud jsou nizsi nez 70 mg/dL (3,9 mmol/L). Udélost nizké hladiny glukézy pouziva stejnou
nizkou prahovou hodnotu.

- Sensor data captured (Zachycend data ze senzoru) jsou procenta moznych dat senzoru, které ¢tecka
zaznamenala pfi skenovani vaseho senzoru. Chcete-li toto procento maximalizovat, noste senzor
po celou dobu jeho Zivotnosti a provadéjte skenovani alespon jednou za 8 hodin.

Nékdy se mUize zdat, ze v prehledu chybi informace, a to pokud:

« jste senzor nenosili po cely ¢asovy ramec,

« jste skenovani neprovadéli alespon jednou za 8 hodin,

- jste do ¢tecky nezadali informace o jidle nebo inzulinu,

« jste ve Ctecce zménili ¢as,

« bylo do pfehledu zahrnuto pfilis mnoho informaci.



Analyza glukézovych vzorci

Prehled ,Glucose Pattern Insights” (Analyza glukdzovych vzorc(l) obsahuje hodnoceni nasledujicich tFi
kontrolnich méFeni hladiny glukézy pro kazdy z 5 ¢asovych intervalt (mezi,Bedtime” (Cas, kdy jdete spét)
a,Breakfast” (Snidané) jsou 2 intervaly) béhem ,typického” dne.

« Likelihood of Low Glucose (Pravdépodobnost nizké hladiny glukézy) je pravdépodobnost, Ze hodnoty
nizké hladiny glukézy prekrocily pfipustnou, uzivatelem definovanou prahovou hodnotu.

+ Median Glucose (Stfedni hodnota glukézy) oznacuje, kdy stiedni hodnota glukézy prekrocila uzivatelem
definovany cil. Stfredni hodnota glukézy silné koreluje s hodnotou HbA1c.

- Variability Below Median (Variabilita pod medianem) je méfeni rozloZeni dat o hladiné glukézye pod
medidnem. Vypocita se jako rozdil mezi 50. a 10. percentilem naméfenych hodnot koncentrace glukédzy
za dané casové obdobi.

Diilezité! Kdy? je variabilita pod medidnem vysoka, je obtizné dosahnout median cile bez zvyseni
pravdépodobnosti nizké hladiny glukézy. Mezi faktory, které by mohly pfispét k variabilité pod medidnem, patfi

,,,,,,

nebo nemoc.

Poznamka: Piehled Glucose Pattern Insights (Analyza glukézovych vzorc() hodnoti kontrolni méfeni hladiny
glukézy pro kazdy jako Low, Moderate or High (Nizké, stfedni nebo vysoké) na zakladé téchto kritérii:

Hodnoceni
Kontrolni méreni
hladiny glukézy ‘
Vysoké
Likelihood of Pravdépodobnost Pravdépodobnost Pravdépodobnost
Low Glucose prekrocenitolerance nizké  prekrocenitolerance nizké  prekrocenitolerance nizké
(Pravdépodobnost hladiny glukézy* je nizsi hladiny glukézy* je mezi hladiny glukézy* je vyssi
nizké hladiny nez 10 % 10% a 50 % nez 50 %
glukézy)
Median Glucose Nizsi nez cil Vyssinez cil VysSinez cil
(Stfredni hodnota) a
(ve srovnani ovicenez20%a
s cilem) 40 mg/dL (2,2 mmol/L)
vyssinezmedian za
celyden
Variability NizSi nez 35 mg/dL Mezi nizkym a vysokym Vy$3i nez hladina, ktera by
Below Median (1,9 mmol/L) podporovala dosazeni
(Variabilita pod medianu cile, aniz by to
medianem) potencialné zplsobilo
(mediando nizkou hladinu glukézy
10. percentilu)

* Informace o nastaveni Low-Glucose Allowance (Tolerance nizké hladiny glukdzy) naleznete v ¢asti Nastaveni
parametrd prehledd.



Zména nastaveni ctecky

Cést Reader Settings (Nastaveni ¢te¢ky) umoziuje provadét zmény v ramci General Reader settings,
Target Glucose Range, Reader Profile, Notes and Reminders (Obecnd nastaveni ¢tecky, cilové rozmezi glukdzy,
profil ¢tecky, pozndmky a pfipomenuti). Po provedeni zmén nezapomernte kliknout na tlacitko Save To Reader

(Ulozit do ctecky).

Poznamka: Neodpojujte ¢tecku, kdyz provadite zmény nastaveni ¢tecky. Pokud béhem ukladani odpojite

¢tecku, nastaveni se nemusi ulozit.

Reader Settings

Emy oo

Time and Date
Target Glucose Range

Reader Profile
Notes

Reminders

Language

FreeStyle Libre W

Reader Time and Date
Thursday, 24 October 2019 11:28

Computer Time and Date

Thursday, 24 October 2019 11:31

Update Pressing Update will adjust the time and date on the Reader to match your
computer’s time and date. This will not affect the data recorded prior to the update.
Clock Style
© 12-hour (am/pm)
© 24-hour
English v



Time and Date
(€as a datum)

Hodnoty cas a datum ¢tecky mizete zménit tak, aby odpovidaly ¢asu a datu
pocitace, kliknutim na tlacitko Update (Aktualizovat). Mlzete také zménit
rezim hodin na 12hodinovy [12-hour (am/pm)] nebo 24hodinovy format
(24-hour) format.

UPOZORNENI: Je velmi dllezité nastavit ¢as a datum spravné. Tyto hodnoty
ovliviiuji data a nastaveni ctecky.

Language (Jazyk)

Ve ¢tecce mlzete zménit jazyk. (Tato moznost je k dispozici pouze u ¢tecek
s vice jazyky.)

Target Glucose Range
(Cilové rozmezi
glukézy)

Pro ¢tecku mUzete nastavit cilové rozmezi hodnot glukézy. Svij Target Glucose
Range (Cilové rozmezi glukézy) stanovte ve spolupréci s Iékafem nebo zdravotni
sestrou. Target Glucose Range (Cilové rozmezi glukézy) Ize nastavit od 70 do

180 mg/dL (3,9 az 10,0 mmol/L).

Poznamka:
« Na Ctelce je zobrazen Target Glucose Range (Cilové rozmezi glukézy) na
grafech glukézy a pouziva se k vypoctu Time in target (Cas v cilovém rozmezi).

« Pokud mate c¢tecku FreeStyle Libre 2, nezapomerite, ze nastaveni Target Glucose
Range (Cilové rozmezi glukézy) nema vliv na vase hladiny alarm( glukézy.

Reader Profile
(Profil ctecky)

MuUzete zménit jméno nebo ID, které bude vytisténo v prehledech. Jméno a ID
budou uloZeny do ¢tecky, ale nebudou viditelné na samotné ¢tecce.

Notes (Poznamky)

Do ¢tecky muzete pridat poznamky k namérenym hodnotam koncentrace
glukozy a vysledkiim testovacich prouzkd z krve. K dispozici je pét standardnich
poznamek a mUiZete pridat az Sest vlastnich poznamek.

« Poznamky pridate do seznamu kliknutim na tla¢itko Add Note
(Pridat pozndmku) a napsanim pozadovaného textu poznamky.

- Poradi, ve kterém jsou poznamky zobrazeny na ¢tecce, zménite pomoci
Sipek nahoru a dold.

+ Pozndmku odstranite kliknutim na symbol ,X".

Reminders
(Pripomenuti)

Ve ¢tecce mUzete zménit pripomenuti.

+ Vrozeviraci nabidce vyberte Reminder Type (Typ pfipomenuti):
,Check Glucose” (Zkontrolujte hladinu glukézy), ,Take Insulin”
(Aplikujte inzulin), ,Other” (Jiné) nebo,Custom” (Vlastni).

+ Vrozeviraci nabidce vyberte Reminder Frequency
(Cetnost pfipomenuti):,Once” (Jednou),,Daily” (Denné&) nebo
Timer” (Casovac).

« Nastavte Reminder Time (Cas pfipomenuti) pomoci $ipek nahoru a dol
nebo zapsanim pozadovaného ¢asu.

« Pripomenuti zapnéte nebo vypnéte pomoci On (Zapnout) nebo
Off (Vypnout).

Poznamka: Pomoci tlacitka Add Reminder (Pfidat pfipomenuti) mGzete vytvofit
az 12 pfipomenuti.
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Dalsi funkce

Software Update Pokud je k dispozici aktualizace softwaru, zobrazi se na hlavni obrazovce
(Aktualizace softwaru) softwaru pro spravu dat o hladiné glukoézy FreeStyle Libre zprava. Provedte
aktualizaci podle pokyn( na obrazovce.

Uninstall Aplikaci mUzete odinstalovat pomoci bézného postupu odinstalace v opera¢nim

(Odinstalace) systému pocitace. Pfi odinstalaci aplikace se vymazou instala¢ni soubory. | kdyz
je software odinstalovan, Ize vsechny prehledy ulozené v pocitaci stale zobrazit
jako soubory PDF.

Auto-Launch Automatické spusténi je dostupné prostfednictvim nabidky ,File” (Soubor) na

(Automatické spusténi) | hornim panelu nabidek. Pokud je povoleno automatické spusténi, software se
spusti po pfipojeni ¢tecky.

Auto-Save Automatické ukladani je dostupné prostrednictvim nabidky ,File” (Soubor)
(Automatické ukladani) | na hornim panelu nabidek. Pokud je povoleno automatické ukladani, software
automaticky ulozi vase prehledy pfi kazdém tisku nebo zobrazeni. Mizete zvolit
format nazvu souboru a cestu pro ukladani.

Export Data Export dat je dostupny prostifednictvim nabidky ,File” (Soubor) na hornim
(Export dat) panelu nabidek. UmozZni vdm exportovat data z vasi ¢tecky do souboru,
ktery Ize archivovat.
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Hlaseni zavaznych nezadoucich pf¥ihod

Pokud v souvislosti s timto pfistrojem doslo k zavazné nezadouci pfihodé, je treba to ozndmit spolecnosti
Abbott Diabetes Care. Pfejdéte na stranku www.FreeStyleLibre.com nebo vyhledejte telefonni ¢islo zékaznické
podpory v pfibalové informaci k soupravé senzoru.

Ve stétech Evropské unie se musi zdvazné nezddouci pfihody hlésit rovnéz pfislusnému orgénu (statnimu ufadu
odpovédnému za zdravotnické prostiedky) ve vasi zemi. Podrobné informace o tom, jak kontaktovat prislusny
organ, najdete na internetovych strankach vlady.

»Zavaznou nezadouci pfihodou” se rozumi jakdkoli nezadouci pfihoda, kterd pfimo nebo nepfimo vedla nebo
by mohla vést k:

- smrti pacienta, uzivatele nebo jiné osoby,

« docasnému nebo trvalému zadvaznému zhorseni zdravotniho stavu pacienta, uZivatele nebo jiné osoby.

Ocekavané klinické pfinosy

Komplikace v disledku diabetu (véetné napfiklad: diabetické retinopatie, diabetické nefropatie) jsou dobie
zdokumentovany'. Sebekontrola glykémie (Self-monitoring of blood glucose, SMBG) pacienty zpUsobila
revoluci v [é¢bé diabetu? Pomoci pristroji pro monitorovani glukézy mohou pacienti s diabetem pracovat

na dosazeni a udrzeni specifickych glykemickych cil(i. Vzhledem k vysledkim studie DCCT (Diabetes Control
and Complications Trial)? a dalsich studii existuje konsenzus ohledné prospésnosti normalnich nebo témér
normalnich hladin glykémie na zdravi a ohledné dulezitosti, zejména u pacientd lé¢enych inzulinem, pfistrojl
pro monitorovani hladiny glukézy v Usili o 1é¢bu zamérenou na dosazeni téchto glykemickych cil(i. Na zakladé
vysledkd DCCT odbornici doporucuji, aby se vétsina jedincl s diabetem pokusila o dosazeni a udrzeni hladin
glykémie co nejblize normalni hlading, jak je to jen mozné. Vétsina pacientd s diabetem, zejména pacient
Ié¢enych inzulinem, muze tohoto cile dosdhnout pouze pomoci pfistroji pro monitorovani hladiny glukézy.

1. Textbook of Diabetes, Volumes 1 & 2; Pickup and Williams, 1999.

2. ADA Position Statement. Test of glycemia in diabetes. Diabetes Care 2003; 26(Suppl.1) S106-108.

3. Diabetes Control and Complications Trial Research Group (DCCT): The effect of intensive treatment of diabetes
on the development and progression of long term complications in insulin dependent diabetes mellitus.
New Engl J Med, 329: 977-86; 1993.
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Software pro spravu dat o hladiné glukozy FreeStyle Libre
Prirucka uzivatele verze 1.0

Symboly oznaceni:

N Vyrobce EE
M Datum vyroby Katalogové ¢islo

; Autorizované zastoupeni
c E Znacka CE m v Evropském spolecenstvi

Prectéte si navod k pouziti

Patent: https://www.abbott.com/patents

Pravni prohlaseni o omezeni odpovédnosti

Informace obsazené v této prirucce uzivatele, v¢etné napiiklad jakékoli specifikace produktu, se mohou zménit bez
predchoziho upozornéni. Nejnovéjsi informace naleznete na nasem webu www.FreeStyleLibre.com.

Spole¢nost Abbott Diabetes Care neposkytuje zadnd prohlaseni ani zaruky jakéhokoli druhu tykajici se obsahu této pfirucky
uzivatele. Spole¢nost Abbott Diabetes Care nebude v zddném pfipadé v maximalni mife pfipustné podle platnych pravnich
predpist odpovidat za jakékoli ztraty nebo jiné skody souvisejici s pouzivanim této pfirucky uzivatele.

Autorska prava a ochranné znamky

Autorska prava © 2020 Abbott

Tento software zahrnuje nasledujici knihovny a komponenty tretich stran:
Qt

SimpleCrypt

QuaZip

Zlib

QtSingleApplication

OpenSSL

Informace o autorskych pravech a licencich pro vyse uvedeny software tietich stran jsou uvedeny v souboru readme.txt, ktery
je soucasti tohoto softwaru.

Tento dokument je vlastnictvim spole¢nosti Abbott Diabetes Care Inc. a nesmi byt reprodukovan, distribuovan, zverfejiiovan
nebo pouzivan k vyrobé nebo prodeji systém bez vyslovného pisemného souhlasu spole¢nosti Abbott Diabetes Care Inc.

Tisknout kopie tohoto dokumentu je povoleno vyhradné pro pouziti uzivatelem softwaru pro spravu dat o hladiné glukézy
FreeStyle Libre.

The shape of the circle sensor unit, FreeStyle, Libre, and related brand marks are owned by Abbott. Other trademarks are the
property of their respective owners.

Dovozce (v ramci Evropské unie)
Abbott B.V.

Wegalaan 9, 2132 JD Hoofddorp,
The Netherlands

Abbott Diabetes Care Ltd.

Range Road c € Abbott B.V.
Witney, Oxon m Wegalaan 9, 2132 JD Hoofddorp,

0X29 0YL, UK 2797 The Netherlands ART39660-329 Rev. A 09/20
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