FreeStyle
Libre 2

SISTEMA FLASH DE MONITOREO
DE GLUCOSA

o en, TR L
D Vo e A0 dhas,

FreeStyle Libre 2 app
Un producto FreeStyle Libre  geesiyie

The circular shape of the sensor housing, FreeStyle, Libre, and related brand marks are marks of Abbott.
Other trademarks are the property of their respective owners. ©2018-2020 Abbott
DOC44436-001 Rev. A 05/21

Tutorial
Interactivo

Abbott


file:///Users/gopalsingh/Gopal/projects/abbott/DOC44436-001/deploy/1.0/home.html

Informacion importante acerca del sistema FreeStyle Libre 2

Informacion importante de seguridad
Indicaciones de uso

El sistema Flash de monitoreo de glucosa FreeStyle Libre 2 es un dispositivo de monitoreo continuo de la glucosa (MCG) con alarmas
en tiempo real, indicado para controlar la diabetes en personas de 4 afios y mayores. Esta indicado para reemplazar a las pruebas de
glucosa en sangre para las decisiones del tratamiento de la diabetes, a menos que se indique lo contrario.

El sistema también detecta tendencias y sigue patrones, ademas de contribuir a la deteccién de episodios de hiperglucemia e
hipoglucemia, facilitando ajustes del tratamiento tanto en casos agudos como a largo plazo. La interpretacion de las lecturas del
sistema debe basarse en las tendencias de glucosa y en varias lecturas secuenciales a lo largo del tiempo.

El sistema también esta indicado para comunicarse autbnomamente con dispositivos conectados digitalmente. El sistema se puede
usar solo o junto con estos dispositivos conectados digitalmente donde el usuario controla manualmente las acciones para las
decisiones relacionadas con la terapia.

Dispositivos, aplicaciones y software compatibles

Para obtener una lista de dispositivos, aplicaciones y software compatibles que puedan utilizarse con el sensor FreeStyle Libre 2,
dirijase a: https://FreeStyleLibre.us/support/overview.html

El uso del sensor con dispositivos, aplicaciones y software que no figuren en la lista puede causar lecturas de glucosa inexactas.

La aplicacién FreeStyle Libre 2 solo es compatible con ciertos dispositivos moviles y sistemas operativos. Consulte en
www.FreeStyleLibre.com para obtener mas informacién sobre la compatibilidad de los dispositivos antes de actualizar su teléfono o su
sistema operativo.

Contraindicaciones

Administracion automatica de dosis de insulina: El sistema no debe usarse con sistemas de administracién automatica de dosis de
insulina (automated insulin dosing, AID), tampoco con sistemas de circuito cerrado y de suspension de insulina.

IRM/TAC/diatermia: El sistema debe retirarse antes de realizar una imagen por resonancia magnética (IRM), una tomografia axial
computarizada (TAC) o un tratamiento termoeléctrico (diatermia) de alta frecuencia. No se ha evaluado el efecto que la IRM, la
TAC o la diatermia tiene en el rendimiento del sistema. La exposicion puede dafar el sensor y puede alterar el funcionamiento

correcto del dispositivo, lo que podria causar que las lecturas sean incorrectas.

ADVERTENCIAS:

» No ignore los sintomas que podrian deberse a un nivel bajo o alto de glucosa en sangre: Si tiene sintomas que no concuerdan
con sus lecturas de glucosa, consulte con su profesional de la salud.

e Utilice su medidor de glucosa en sangre para tomar decisiones de tratamiento de la diabetes cuando vea el simbolo ‘R durante
las primeras 12 horas de llevar el sensor, si su lectura de glucosa del sensor no coincide con como se siente o si la lectura no
incluye una cifra.

 Siva a utilizar la aplicacién FreeStyle Libre 2, debe tener acceso a un sistema de monitoreo de glucosa en sangre, dado que la
aplicacién no proporciona uno.

¢ Riesgo de atragantamiento: El sistema contiene piezas pequenas que pueden ser peligrosas si se ingieren.

Precauciones y limitaciones
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A continuacion se encuentran las precauciones y limitaciones que debe tener en cuenta para poder utilizar el sistema de manera
segura. Estan agrupadas por categorias para que pueda encontrarlas facilmente.

/1. Debe tener en cuenta lo siguiente acerca de las alarmas:

¢ Para que reciba alarmas, deben estar activadas y su dispostivo debe estar a menos de 20 pies (6 m) de usted en todo momento.
El rango de transmisién es de 20 pies (6 m) sin obstrucciones. Si esta fuera del rango de alcance, es posible que no reciba las
alarmas.

» Para evitar perderse alarmas, asegurese de que su dispositivo tenga carga suficiente. Si usa el lector, asegurese de que los
sonidos, la vibracién, o ambas opciones estén activadas.

¢ Las alarmas que recibe no incluyen su lectura de glucosa, de modo que tiene que escanear el sensor para verificar su glucosa.

¢ Si su teléfono no esta configurado correctamente, no podra usar la aplicacién, de modo que no recibira alarmas ni podra
verificar su glucosa. Consulte el Manual del usuario para asegurarse de tener activados la configuracién y los permisos correctos
en su teléfono.

/1. Debe tener en cuenta lo siguiente antes de usar el sistema:

* Revise toda la informacion del producto antes de usarlo.

* Tome las precauciones estandar relacionadas con la transmision de patdgenos presentes en la sangre para evitar la
contaminacion.

* Asegurese de que el dispositivo y los kits del sensor se conserven en un lugar seguro, bajo su control. Esto es importante para
ayudar a evitar que alguien acceda al sistema o lo manipule.

/1. Las siguientes personas no deben usar el sistema:

* No use el sistema en personas menores de 4 afos. El sistema no estd autorizado para usarse en personas de menos de 4 afos.

* No use el sistema si es una mujer embarazada o una persona en didlisis 0 gravemente enferma. El sistema no esta autorizado
para su uso en estos grupos y no se sabe cémo las diferentes condiciones o medicamentos comunes a estas poblaciones
pueden afectar el rendimiento del sistema.

* No se ha evaluado el rendimiento del sistema cuando se usa con otros dispositivos médicos implantados, como los
marcapasos.

/1. Debe tener en cuenta lo siguiente acerca del uso del sensor:

» Lave el sitio de aplicacién en la parte posterior superior del brazo con un jabén corriente, séquelo y luego limpielo con una
toallita humedecida en alcohol. Esto ayudara a quitar cualquier residuo graso que pueda impedir que el sensor se adhiera como
es debido. Deje que el sitio se seque al aire antes de continuar. La preparacion cuidadosa del sitio de acuerdo con estas
instrucciones ayudara a que el sensor permanezca adherido a su cuerpo durante todo el periodo de uso de 14 dias y a evitar
que se desprenda prematuramente.

¢ El sensor se puede usar durante 14 dias como maximo. Recuerde tener siempre su préximo sensor disponible antes de que el
actual finalice para poder seguir obteniendo sus lecturas de glucosa.

* Debe escanear el sensor para obtener su nivel de glucosa actual en tiempo real, ya que ni el lector ni la aplicacion proporcionara
esta informacion sin un escaneo.

e En el caso de que el sensor deje de funcionar y no tenga otro sensor disponible, debe usar un método alternativo para medir sus
niveles de glucosa e informar sus decisiones de tratamiento.



El sistema esta disefiado para detectar ciertas condiciones que pueden ocurrir cuando el sensor no funciona segun lo previsto y
apagarlo, en cuyo caso envia el mensaje de cambiar el sensor. Esto puede ocurrir si el sensor se desprende de la piel o si el
sistema detecta que el sensor puede no estar funcionando segun lo previsto. Comuniquese con el departamento de Atencion al
cliente si recibe el mensaje de cambiar el sensor antes de que finalice el periodo de uso de 14 dias. Atencion al cliente esta
disponible llamando al 1-855-632-8658, los 7 dias de la semana, de 8 a.m. a 8 p.m., hora estandar del este.

Algunas personas podrian ser sensibles al adhesivo que mantiene el sensor sujeto a la piel. Si observa una irritacion significativa
en la piel alrededor o debajo del sensor, quitese el sensor y deje de usar el sistema. Péngase en contacto con su profesional de
la salud antes de seguir usando el sistema.

El ejercicio intenso podria hacer que su sensor se afloje debido a la transpiracién o al movimiento del sensor. Si el sensor se
afloja o si la punta del sensor se sale de su piel, es posible que no obtenga ninguna lectura o que la lectura baja obtenida no sea
confiable. Si el sensor comienza a aflojarse quiteselo y apliquese uno nuevo siguiendo las instrucciones para seleccionar un sitio
de aplicacion adecuado. No intente volver a introducir el sensor. Llame a Atencion al Cliente si el sensor se afloja o se cae antes
de que finalice el periodo de uso. Atencidn al cliente esta disponible llamando al 1-855-632-8658, los 7 dias de la semana, de 8
a.m. a 8 p.m., hora estandar del este.

No reutilice los sensores. El sensor y el aplicador del sensor estan disefiados para un solo uso. Su reutilizacién puede producir
lecturas de glucosa nulas e infeccién. No son aptos para reesterilizacion. La exposicién adicional a irradiacion puede producir
resultados bajos no confiables.

Si el sensor se rompe dentro del cuerpo, llame a su profesional de la salud.
Debe conservar el kit del sensor de la siguiente manera:

Conserve el kit del sensor entre 36 °F y 82 °F. La conservacién fuera de este rango puede generar lecturas inexactas de glucosa
del sensor.

Si sospecha que la temperatura puede exceder los 82 °F (por ejemplo, en una casa sin aire acondicionado en verano), debe
refrigerar el kit del sensor. No congele el kit del sensor.

Guarde el kit del sensor en un lugar fresco y seco. No guarde el kit del sensor en un auto estacionado los dias calurosos.

Conserve el kit del sensor a una humedad sin condensacién de entre 10 % y 90 %.
No debe usar el sistema en los siguientes casos:

NO lo use si el paquete del kit del sensor, el envase del sensor o el aplicador del sensor estan dafiados o si ya estan abiertos, ya
que puede haber riesgo de que no emita resultados o de que cause infecciones.

NO lo use si los contenidos del kit del sensor pasaron la fecha de caducidad.

NO lo use si el lector parece estar dafado, ya que puede haber riesgo de choque eléctrico o de que no emita resultados.
Debe tener en cuenta lo siguiente antes de aplicar el sensor:

El envase del sensor y el aplicador del sensor estdn empaquetados como un conjunto (separado del lector) y tienen

........

el mismo codigo del sensor. Antes de usar el envase del sensor y el aplicador del sensor verifique que los codigos  :obE -

del sensor coincidan. No use juntos envases del sensor y aplicadores del sensor con codigos de sensor diferentes,
ya que esto producira lecturas de glucosa incorrectas.

Lave el sitio de aplicacién en la parte posterior del brazo con un jabdn corriente, séquelo y luego limpielo con una toallita
humedecida en alcohol. Esto ayudara a eliminar cualquier residuo graso que pueda impedir que el sensor se adhiera como es
debido. Deje que el sitio se seque al aire antes de continuar. La preparacion cuidadosa del sitio de acuerdo con estas
instrucciones ayudara a que el sensor permanezca adherido a su cuerpo durante todo el periodo de uso de 14 dias y a evitar
que se desprenda prematuramente.



Limpiese las manos antes de manipular o introducir el sensor para ayudar a prevenir una infeccion.
Cambie el sitio de aplicacién para la siguiente aplicacion del sensor para evitar molestias o irritacion en la piel.
Apliquese el sensor solo en la parte posterior del brazo. Si se coloca en otras areas, el sensor puede no funcionar correctamente.

Elija un sitio apropiado para la colocacion del sensor para ayudar a que este quede adherido al cuerpo y evitar molestias o
irritacién de la piel. Evite las areas con cicatrices, lunares, estrias o bultos. Seleccione una zona de la piel que, por lo general,
permanezca plana durante sus actividades diarias normales (que no se doble ni se pliegue). Seleccione un sitio que esté alejado
por lo menos 1 pulgada (2.5 cm) de los sitios de inyeccion de insulina.

Cuando la glucosa del sensor es diferente de la glucosa en sangre:

Las diferencias fisiolégicas entre el liquido intersticial y la sangre capilar podrian producir diferencias en las lecturas de glucosa
entre el sistema y los resultados de una prueba de puncion dactilar usando un medidor de glucosa en sangre. Se pueden
observar diferencias en la lectura de glucosa entre el liquido intersticial y la sangre capilar durante los momentos de cambios
rapidos de la glucosa en sangre, como después de comer, de aplicar una dosis de insulina o de hacer ejercicio.

Debe tener en cuenta lo siguiente sobre los rayos X:

El sensor se debe retirar antes de exponerlo a una maquina de rayos X. No se ha evaluado el efecto que los rayos X tienen en el
sistema. La exposicidén puede dafar el sensor y puede alterar el funcionamiento correcto del dispositivo para detectar
tendencias y seguir patrones en los valores de glucosa durante el periodo de uso.

Debe quitarse el sensor en los siguientes casos:

Si el sensor se afloja o si la punta del sensor se sale de su piel, es posible que no obtenga ninguna lectura o que la lectura
obtenida no sea confiable, y podria no reflejar cémo se siente. Asegurese de que el sensor no se haya aflojado. Si se ha aflojado,
quiteselo, apliquese uno nuevo y llame a Atencién al Cliente.

Si piensa que su lectura de glucosa no es correcta o no concuerda con la forma en que se siente, realice una prueba de glucosa
en sangre en el dedo para confirmarla. Si el problema continlia, quitese el sensor actual, apliquese uno nuevo y llame a Atencion
al Cliente. Atencion al cliente esta disponible llamando al 1-855-632-8658, los 7 dias de la semana, de 8 a.m. a 8 p.m., hora
estandar del este.

Debe tener en cuenta lo siguiente acerca del medidor incorporado en el lector:

El lector FreeStyle Libre 2 tiene un medidor de glucosa en sangre incorporado que esta disefiado para usarse solo con las tiras
de prueba de glucosa en sangre FreeStyle Precision Neo y con la solucién de control de glucosa y cetonas MediSense. El uso de
otras tiras de prueba con el medidor incorporado del lector producira un error o hard que el medidor incorporado del lector no se
encienda o no inicie una prueba. EI medidor incorporado del lector no tiene la funcionalidad para realizar la prueba de cetonas.

El medidor incorporado del lector no debe usarse en pacientes deshidratados, hipotensos, en estado de shock o en estado
hiperglucémico-hiperosmolar, con o sin cetosis.

El medidor incorporado del lector no debe usarse en neonatos ni en pacientes gravemente enfermos, ni para el diagnostico o
deteccién de la diabetes.

Consulte la seccion Cémo usar el medidor incorporado del lector del manual usario para obtener informacién adicional
importante sobre el uso del medidor incorporado del lector.

Debe tener en cuenta lo siguiente acerca de cargar el lector:

Asegurese de seleccionar un lugar para cargar que permita que el adaptador de alimentacion eléctrica se pueda desconectar
facilmente. NO bloquee el acceso al cargador debido al riesgo potencial de una descarga eléctrica.



¢ Latemperatura maxima de la superficie del lector, del adaptador de alimentacién eléctrica o de ambos podria ser tan caliente
como 120 °F (49 °C) cuando se esta cargando, o 116 °F (47 °C) durante el uso normal. En estas condiciones, no sostenga el
lector ni el adaptador de alimentacion eléctrica durante cinco minutos o mas. Las personas con trastornos de la circulacion
periférica o con problemas de sensibilidad deberian tener precaucién con estas temperaturas.

/1. Debe tener en cuenta lo siguiente acerca del sistema:

» El sistema FreeStyle Libre 2 esta indicado para que lo use una uUnica persona. No debe ser utilizado por mas de una persona
debido al riesgo de malinterpretar la informacion de la glucosa.

» La aplicacion FreeStyle Libre 2 y los lectores FreeStyle Libre 2 no comparten datos.

Sustancias interferentes:

Las lecturas de glucosa del sensor podrian aumentar falsamente si se encuentra tomando suplementos de acido ascorbico (vitamina
C) mientras tiene puesto el sensor. Tomar mas de 500 mg de &cido ascdrbico por dia puede afectar las lecturas del sensor, lo que
podria causar que deje pasar un evento de glucosa baja grave. El acido ascorbico se puede encontrar en suplementos tales como los
multivitaminicos. Algunos suplementos, incluidos los remedios para el resfrio, como Airborne® y Emergen-C®, pueden contener dosis
altas de 1000 mg de acido ascorbico, por lo cual no deberian tomarse mientras se esta utilizando el sensor. Consulte a su profesional
de la salud para comprender durante cuanto tiempo el dcido ascérbico permanece activo en el cuerpo.

FreeStyle
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Bienvenido a su sistema

Este tutorial interactivo lo ayudara a aprender como configurar y usar su nuevo sistema. Los temas son los siguientes:

Descripcion del producto

Configuracién y uso del lector

Configuracién y uso de la aplicaciéon

Aplicacion e inicio del sensor

Guia de decisiones de tratamiento y uso del producto

Debe prestar atencién a {r’n_\ y @ durante el tutorial. Haga clic en los iconos para ver las consideraciones importantes acerca del uso del

sistema.

Para obtener mas detalles, consulte el manual del usuario y la guia de referencia rapida.

FreeStyle
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Descripcién general ~

Descripcion general

Descripcion del sistema

Conozca el funcionamiento del lector
Conozca la aplicacion FreeStyle Libre 2
Kit del sensor

Lecturas de glucosa del sensor

alarmas. tstas alarmas estan activadas de forma predeterminada.
Recuerde que las alarmas que recibe no incluyen su lectura de
glucosa, de modo que tiene que escanear el sensor para verificar
su glucosa.

IMPORTANTE:

¢ Antes de usar el sistema, lea todas las instrucciones del
producto y el tutorial interactivo. La guia de referencia rapida
y el tutorial interactivo le permiten consultar rapidamente
aspectos importantes y limitaciones del sistema. El manual
del usuario incluye toda la informacién de seguridad y las
instrucciones de uso.

¢ Visite www.FreeStyleLibre.com para ver los “Consejos para
ninos”.

¢ Hable con su profesional de la salud acerca de cémo deberia
usar la informacién sobre su glucosa del sensor en el
tratamiento de su diabetes.

e Durante las primeras 12 horas de uso del sensor, aparecera el
simbolo #Q, no podra utilizar los valores del sensor para
tomar decisiones de tratamiento durante ese tiempo.
Confirme las lecturas de glucosa del sensor con una prueba
de glucosa en sangre antes de tomar decisiones relacionadas
con el tratamiento durante las primeras 12 horas de uso del
sensor cuando vea el simbolo #Q‘.

FreeStyle
Libre 2

SISTEMA FLASH DE MONITOREQ DE GLUCOSA
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Descripcion general ~

Descripcion del sistema

El sistema tiene dos piezas principales: un sensor desechable y un
lector de mano o una aplicacion movil. El lector o la aplicacion
movil se usa para escanear el sensor de manera inalambrica y para
obtener lecturas de glucosa. Antes de iniciar el sensor, elija qué
dispositivo desea usar. El lector y la aplicacién solo funcionan con
los sensores FreeStyle Libre 2 y no se pueden usar con otros
sensores. Cuando estan en el rango de alcance, el sensor y €l
dispostivo se comunican automaticamente para proporcionarle
alarmas. Estas alarmas estan activadas de forma predeterminada.
Recuerde que las alarmas que recibe no incluyen su lectura de
glucosa, de modo que tiene que escanear el sensor para verificar

su glucosa.

IMPORTANTE:
¢ Antes de usar el sistema, lea todas las instrucciones del
producto y el tutorial interactivo. La guia de referencia rapida
y el tutorial interactivo le permiten consultar rapidamente
aspectos importantes y limitaciones del sistema. El manual
del usuario incluye toda la informacién de seguridad y las

instrucciones de uso.

¢ Visite www.FreeStyleLibre.com para ver los “Consejos para
ninos”.

¢ Hable con su profesional de la salud acerca de cémo deberia
usar la informacién sobre su glucosa del sensor en el
tratamiento de su diabetes.

¢ Durante las primeras 12 horas de uso del sensor, aparecera el
simbolo #Q, no podra utilizar los valores del sensor para
tomar decisiones de tratamiento durante ese tiempo.
Confirme las lecturas de glucosa del sensor con una prueba
de glucosa en sangre antes de tomar decisiones relacionadas
con el tratamiento durante las primeras 12 horas de uso del
sensor cuando vea el simbolo iQ.'

FreeStyle
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Descripcion general ~

Conozca el funcionamiento del lector

El lector obtiene lecturas de glucosa del escaneo de su sensor y puede emitir alarmas de glucosa. El lector puede almacenar
aproximadamente 90 dias de historia de glucosa, como asi también notas que usted ingrese acerca de sus actividades, insulina, alimentos
y ejercicios.

El lector es compacto, liviano y facil de sostener. Tiene una pantalla tactil a color con retroiluminacién y usa una bateria recargable. El
lector no es resistente al agua.

AR, TR WL )
@.- Thom e W dhas

Pantalla tactil

Puerto USB Botén de inicio

Enciende o apaga
el leciory o lleva a
la pantalla inicial
desde cualquier
ofra pantalla.

Se utiliza para cargar el lector y
conectarlo a una computadora.

Puerto de la tira de prueba

Inserte una tira de prueba aqui para
usar el medidor incorporado.

FreeStyle
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Descripcion general ~

Conozca la aplicacion FreeStyle Libre 2

La aplicacién realiza algunas funciones similares a las del lector.
Puede usarla para iniciar un sensor, recibir las alarmas de glucosa,
obtener lecturas de glucosa del sensor y almacenar la historia de
glucosa y las notas que ingrese.

La aplicacién FreeStyle Libre 2 iOS se puede descargar de la App

Store FreeStyle

La aplicacién FreeStyle Libre 2 solo es compatible con ciertos L"bre 2
dispositivos moviles y sistemas operativos. Consulte en

www.FreeStyleLibre.com para obtener mas informacién sobre la
compatibilidad de los dispositivos antes de actualizar su teléfono o
su sistema operativo.

FYatiene una cuenta LibreView? Iniciar sesion

EMPEZAR AHORA
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Descripcion general ~

Kit del sensor

El sensor mide automaticamente y almacena las
lecturas de glucosa de manera continua por 8 horas. El
kit del sensor tiene dos partes: un envase del sensor y
un aplicador del sensor. Cuando haya ensamblado el
sensor, se lo aplicara en la parte posterior superior del
brazo. Tiene un filamento pequefio y flexible de 5 mm
que se introduce apenas debajo de la piel. El sensor se
puede usar durante 14 dias como maximo.

IMPORTANTE: El sensor es resistente al agua en hasta
3 pies (1 metro) de agua. No lo sumerja por mas de 30
minutos.

FreeStyle
Libre 2

SISTEMA FLASH DE MONITOREQ DE GLUCOSA

Envase del sensor

Se usa con el aplicador
del sensor para
prepararlo para su uso.

Sensor

Mide la glucosa mientras se
encuentra en su cuerpo (solo es
visible después de aplicarlo).

Aplicador del sensor
Fara aplicarse el
sensor en el cuerpo.
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Descripcion general ~

Lecturas de glucosa del sensor

La pantalla de lecturas de glucosa del sensor aparece después de usar su dispositivo para escanear su sensor. La lectura incluye su
glucosa actual, una flecha de tendencia de glucosa que indica hacia dénde se dirige, y un grafico de sus lecturas de glucosa actual y

almacenadas.

Mensaje

Qué ve en el lector

Toque para obtener
mas informacion.

Glucosa actual

T

Glucosa del
ultimo escaneo.

Nota de alimentos

Agregar notas

Glucosa en
descenso

FreeStyle
Libre 2
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150

350 @

Togue para agregar notas
a la lectura de glucosa.

Flecha de
tendencia de glucosa

Direccitn de su
glucosa.

Nota acerca de
la insulina de
accion répida

Gréfico de glucosa

Grafico de sus lecturas
de glucosa aciual
y almacenadas.
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Descripcion general ~

Lecturas de glucosa del sensor

Qué ve en la aplicacion

Mensaje

Pulse para obtener
mas informacion,

Flecha de tendencia

Glucosa actual de glucosa

Indica la direccion

Valor de glucosa de
de su glucosa,

su dltimo escaneo,

Mota acerca de la
insulina de accién rapida

Mota de alimentos ?

Gréfico de glucosa

Grafico de sus
_ lecturas de glucosa
we wn " actual y almacenadas.

¥
SN __ I IS I " —

# AGREGAR NOTA

Agregar nota

Pulse para agregar
notas a la lectura de
glucosa,
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Lector

Configuracion inicial del lector
Pantalla inicial del lector
Configuracion de alarmas
Configuracién de recordatorios

Como cambiar la configuracion del lector

seleccionar su idioma preferido en el lector. Toque OK para
continuar.

Configure la Fecha actual usando las flechas de la pantalla tactil.
Toque siguiente para continuar.

Configure la Hora actual. Toque siguiente para continuar.

El lector muestra ahora informacion importante sobre cémo FFEE'SW|E‘ Libre 2
comprender la Flecha de tendencia de glucosa. Toque siguiente
para pasar por los proximos temas.

E Abbott

Cuando la configuracién esté completa, toque listo para volver a la
pantalla inicial.

FreeStyle
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Lector ¥

Configuracion inicial del lector

Complete la configuracion para usar el lector para comprobar sus
lecturas de glucosa del sensor o para usar el medidor incorporado
del lector.

Puede hacerlo de la siguiente manera:

Oprima el boton de inicio para encender el lector.

Si el sistema se lo solicita, use la pantalla tactil para @
seleccionar su idioma preferido en el lector. Toque OK para
continuar.

Configure la Fecha actual usando las flechas de la pantalla tactil.
Toque siguiente para continuar.

Configure la Hora actual. Toque siguiente para continuar. N

El lector muestra ahora informacion importante sobre cémo FFEE‘S'HHE Libre 2
comprender la Flecha de tendencia de glucosa. Toque siguiente
para pasar por los proximos temas.

Cuando la configuracién esté completa, toque listo para volver a la
pantalla inicial.

FreeStyle
Libre 2 |
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Configuracion inic

Complete |a configuracion parati Use la yema del dedo. NO toque la pantalla con la uiia ni con

lecturas de glucosa del'sensoroy| ningun otro objecto.
incorporado del lector.

Puede hacerlo de la siguiente manera:

Oprima el botén de inicio para encender el lector.

Si el sistema se lo solicita, use la pantalla tactil para @
seleccionar su idioma preferido en el lector. Toque OK para
continuar.

Configure la Fecha actual usando las flechas de la pantalla tactil.
Toque siguiente para continuar.

Configure la Hora actual. Toque siguiente para continuar. ﬁ"@

El lector muestra ahora informacién importante sobre como F[’E‘E‘S’ﬂ,ﬂ‘ leLibre 2
comprender la Flecha de tendencia de glucosa. Toque siguiente
para pasar por los préximos temas.

Cuando la configuracién esté completa, toque listo para volver a
la pantalla inicial.

FreeStyle
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!
Configuracion inic

Completela configuracion'parai Es muy importante configurar correctamente la hora y la fecha.

lecturas de glucosa del'sensoroy| Estos valores afectan los datos y la configuracion del lector.
incorporado del lector.

Puede hacerlo de la siguiente manera:

Oprima el botén de inicio para encender el lector.

Si el sistema se lo solicita, use la pantalla tactil para @
seleccionar su idioma preferido en el lector. Toque OK para
continuar.

Configure la Fecha actual usando las flechas de la pantalla tactil.
Toque siguiente para continuar.

Configure la Hora actual. Toque siguiente para continuar. ﬁ"@

El lector muestra ahora informacién importante sobre como F[’E‘E‘S’ﬂ,ﬂ‘ leLibre 2
comprender la Flecha de tendencia de glucosa. Toque siguiente
para pasar por los préximos temas.

] Abbott

Cuando la configuracién esté completa, toque listo para volver a
la pantalla inicial.

FreeStyle
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Lector ¥

Pantalla inicial del lector

La pantalla inicial del lector le proporciona acceso a la informacién acerca de las lecturas de glucosa y del sistema. Oprima el botén de
inicio para ir a la pantalla inicial desde cualquier otra pantalla.

Nivel de bateria Configuracion de sonido/vibracion

Carga restante de la batera.

Hora Estado de la sefal
La hora actual Muestra si el sensor se esta
configurada en &l lactorn - = - comunicando con el lector.
10:23pm [ of) (=) @ |
Fin en 14 dias

Estado del sensor ‘
Configuracion
Informacion acerca de

su sensar actual, Toque para acceder a las

alarmas, recordatorios

-
Ilf"l ;',"_ |
L /©) \
| . __.-/ II

| y otras configuraciones
|| del lector.

N

Verificar glucosa Verificar Revisar
glucosa historial Revisar historial

Togue para verificar su

glucosa del sensor, Togue para revisar la

informacién acerca de
sus lecturas de glucosa
en el pasado.

Nota: Los simbolos de configuracién de sonido/vibracién y estado de la sefial solo se muestran cuando alguna alarma esta activada.

FreeStyle
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Lector ¥

Configuracion de las alarmas

Cuando esté en el rango de alcance del lector, su sensor se
comunica automaticamente con el lector para ofrecerle alarmas de
glucosa baja y alta. Estas alarmas estan activadas de forma

predeterminada. Cambiar config.
IMPORTANTE: Las alarmas de glucosa son una funcién de de alarmas
seguridad importante para algunas personas. Por ejemplo, Ala!rma de glucosa
aquellas que no pueden reconocer bien los sintomas de baja

hipoglucemia o antecedentes de hipoglucemia grave. Antes de Alarma de g]umsa
apagar las alarmas o cambiar su configuracioén, consulte a su alta

profesional de la salud. -
Alarma de pérdida de
sefal

Puede hacerlo de la siguiente manera:

N . , . A
En la pantalla inicial, toque el simbolo de configuracion 40k . /by

Toque Alarmas.

FreeStyle Libre 2

Toque Cambiar config. de alarmas y seleccione la alarma que
quiere configurar o desactivar.

E Abbott

Toque listo para guardar.

Cuando termine de configurar sus alarmas, toque OK. La pantalla
de Configuracion de alarmas muestra ahora su configuracién de

alarmas actual. Toque OK para volver al menu de configuracion
principal o toque Cambiar config. de alarmas para realizar
actualizaciones adicionales.

FreeStyle
Libre 2 |
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Precaucion

e Para que reciba alarmas, deben estar activadas y su lector
debe estar a menos de 20 pies (6 m) de usted en todo
momento. El rango de transmisién es de 20 pies (6 m) sin
obstrucciones. Si esta fuera de rango, es posible que no
reciba las alarmas de glucosa.

Para evitar perderse alarmas, asegurese de que el lector
tenga carga suficiente y de que el sonido y/o la vibracién
estén activados.

Si se apagan las alarmas, no recibira un aviso cuando

tenga la glucosa baja o la glucosa alta.
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Lector ¥

Configuracion de recordatorios

Puede usar los recordatorios para ayudarle a recordar las cosas,
como verificar su glucosa o administrarse la insulina.

Puede hacerlo de la siguiente manera: 10:23pm (=) ) ()

Fin en 14 dias

En la pantalla inicial, toque el simbolo de configuracion {f}} .

Desplacese hacia abajo utilizando la flecha y toque Recordatorios.

Toque el botdn Tipo para seleccionar qué tipo de recordatorio
desea configurar: verificar glucosa, aplicarse insulina u otro.

Verificar Revisar

Toque Repetir para seleccionar la frecuencia del recordatorio: @ glucosa historial

una vez, a diario o contador.

Configure la Hora del recordatorio usando las flechas de la pantalla
tactil.

FreeStyle Libre 2

Toque guardar para guardar todas las configuraciones de
recordatorios.

En la pantalla de recordatorios, puede encender o apagar E Abbott
recordatorios o agregar nuevo recordatorio.

Toque listo para volver a la pantalla inicial.

FreeStyle
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Configuracion de

Puede usar los recordatorios parg Puede configurar los recordatorios para una hora especifica (p.

como verificar su'glucosa oadmii ej., 8:30 a. m.) o como un contador (p. €j., 3 horas a partir de la

Puede hacerlo de la siguiente ma| hora actual) D ()

h L = v wnd 5

En la pantalla inicial, toque el simbolo de configuracion {:@:} .

Desplacese hacia abajo utilizando la flecha y toque
Recordatorios.

Toque el botdn Tipo para seleccionar qué tipo de recordatorio

e
desea configurar: verificar glucosa, aplicarse insulina u otro. . .
£ < 5 Verificar Revisar
glucosa historial

Toque Repetir para seleccionar la frecuencia del @
recordatorio: una vez, a diario o contador.

Configure la Hora del recordatorio usando las flechas de la
pantalla tactil.

FreeStyle Libre 2

Toque guardar para guardar todas las configuraciones de
recordatorios.

a Abbott

En la pantalla de recordatorios, puede encender o apagar
recordatorios o agregar nuevo recordatorio.

Toque listo para volver a la pantalla inicial.

FreeStyle
et |
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Lector ¥

Como cambiar la configuracion del lector

Puede personalizar muchas funciones del sistema desde el menu
Configuracion.

Puede hacerlo de la siguiente manera: 10:23pm (=) ) ()

Fin en 14 dias

Toque el simbolo de configuracion {f}} en la pantalla inicial.

Toque las flechas para desplazarse hacia arriba o hacia abajo.
Toque la configuracion que desee cambiar. Consulte la seccion
Configuracion de las alarmas para obtener informacién sobre la
configuracién de las alarmas. Consulte la seccion Configuracion de

: . L, : ) Verificar Revisar
recordatorios para obtener informacion sobre la configuracion de

: glucosa historial
recordatorios.

Toque Estado del sistema para ver informacién del sistema.

Toque Conceptos basicos del lector para acceder a informacién i
FreeStyle Libre 2

importante acerca del lector.

E Abbott
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Aplicacién ~

Aplicacion

Configuracion inicial de la aplicaciéon
Pantalla inicial de la aplicacién
Configuracion de alarmas
Configuracién de recordatorios

Cdmo cambiar la configuracion de la aplicacion

Confirme su pais y pulse SIGUIENTE. L’bre 2

Necesita una cuenta de LibreView para utilizar la aplicacion. Siga
las instrucciones en pantalla para revisar la informacion legal y
crear una nueva cuenta o iniciar sesion en su cuenta existente.
Puede continuar usando un sensor existente con la aplicacion en
un nuevo teléfono compatible con el que se haya iniciado sesién
en la misma cuenta de LibreView.

El software de gestion de los datos LibreView esta desarrollado por Newyu, Inc. El uso de la aplicacion
FreeStyle Libre 2 requiere registrarse en LibreView, un servicio proporcionado por Abbott y Newyu, Inc.

Confirme su unidad de medida de la glucosa y pulse SIGUIENTE.

Seleccione cdmo hacer el recuento de carbohidratos y pulse ® ™
SIGUIENTE.

ZYatiene una cuenta LibreView? Iniciar sesion

La aplicacién muestra ahora cierta informacién importante. Acepte

los permisos solicitados. Pulse SIGUIENTE para pasar por las EMPEZAR AHORA
pantallas.

FreeStyle
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Aplicacion ~

Configuracion inicial de la aplicacion

Puede hacerlo de la siguiente manera:

Compruebe que su smartphone esté conectado a una red (WiFi o
celular). Descargue FreeStyle Libre 2 desde la App Store y abra la
aplicacion.

Pase el dedo hacia la izquierda para ver algunos consejos Utiles o

pulse EMPEZAR AHORA. FreeSTyle
Confirme su pais y pulse SIGUIENTE. Lfbre 2

Necesita una cuenta de LibreView para utilizar la aplicacion. Siga
las instrucciones en pantalla para revisar la informacion legal y
crear una nueva cuenta o iniciar sesion en su cuenta existente.
Puede continuar usando un sensor existente con la aplicacion en
un nuevo teléfono compatible con el que se haya iniciado sesién
en la misma cuenta de LibreView.

El software de gestion de los datos LibreView esta desarrollado por Newyu, Inc. El uso de la aplicacion
FreeStyle Libre 2 requiere registrarse en LibreView, un servicio proporcionado por Abbott y Newyu, Inc.

Confirme su unidad de medida de la glucosa y pulse SIGUIENTE.

Seleccione cdmo hacer el recuento de carbohidratos y pulse @ ™
SIGUIENTE.

ZYatiene una cuenta LibreView? Iniciar sesion

La aplicacién muestra ahora cierta informacién importante. Acepte

los permisos solicitados. Pulse SIGUIENTE para pasar por las EMPEZAR AHORA
pantallas.

FreeStyle
Libre 2 |
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Nota @

La unidad de carbohidratos se utilizara en cualquier nota de
alimentos que ingrese en la aplicacion.
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Aplicacion ~

Pantalla inicial de la aplicacion

La pantalla inicial de la aplicacién le proporciona acceso a la informacion acerca de las lecturas de glucosa y de la aplicacién. Para volver
a la pantalla inicial desde otra pantalla, dirijase al menu principal y pulse Inicio.

iPhone

Ment principal Botdn de escaneo
Pulzse para acceder ala ‘ ‘ Fulee este simbolo o &l
pantalla inicial, a las Alarmas, L ) botdn en la parte inferior
el Libro de registro y otras —= FreeStyle Libre 2 o de la pantalla cuando
opciones de historial v @ Alarmas no disponibles este listo para escanear
Aplicaciones conectadas. : sU SEnsOor.
También puede acceder a ULTIMAS 24 HORAS
Configuracion, Ayuda vy otra .
. o Informacién de glucosa
informacion. 73 112 medl 133 9

mg/dL L g Su tiempo en el rango

150 dessado, informacion sobre

su ultima escaneo y glucosa
A0 promedio durante las

ultimas 24 horas.
Gréafico de glucosa

Nivel de Alarma de
glucosa alta

Gréfico de las lecturas de
glucosa del sensor
almacenadas.

Botdn de escaneo

Pulse este botdn o el simbolo o e Dua .
en la parte superior de la Nivel de Alarma de

pantalla cuando esté listo gucose bae

para escanaar su senson

FreeStyle
Libre 2 |
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Aplicacion ~

Configuracion de alarmas opcionales

Cuando esté en el rango de alcance de la aplicacion, su sensor se < Alarma de glucosa baja
comunica automaticamente con la aplicacion para ofrecerle varios Marma de glucosabaja  Activads O
tipos de alarmas. Estas alarmas estan activadas de forma

predeterminada. Alarma

Sila plucosa estd por debajode  TOmg/dL >

Puede hacerlo de la siguiente manera:

Sonidos

«"r!\\. Tono de alarma Personalizar

Vaya al menu principal y pulse Alarmas. AR,

. . . . _ Invalidar no molestar Activada 0
Seleccione la alarma opcional que quiere configurar o desactivar.

ACTIVE esta opcidn si desea que esta alarma siempre re
produzea un sonido y aparezca en by pantally de blogues
Inclusa sh ha dlenclado el teléfono o ha acthvado el meda

Pulse el boton Atras para volver a la pantalla principal de No molestar
configuracién de alarmas.

iPhone

FreeStyle
Libre 2 |
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Precaucion

Para que reciba alarmas, su teléfono debe estar a menos de 20 pies (6 m) de usted en todo
momento. El rango de transmisién es de 20 pies (6 m) sin obstrucciones. Si esta fuera del rango de

alcance, es posible que no reciba las alarmas. Si desea recibir las alarmas opcionales de la
aplicacion, asegurese de que estén activadas.

No fuerce el cierre de la aplicacion. La aplicacion debe estar ejecutandose en segundo plano para
que reciba las alarmas. Si fuerza el cierre de la aplicacion, no recibira las alarmas. Vuelva a abrir la
aplicacion para asegurarse de recibir las alarmas.

Si reinicia el teléfono, abra la aplicacién para asegurarse de que esté funcionando correctamente.
Las alarmas de glucosa que recibe no incluyen su lectura de glucosa, de modo que tiene que
escanear el sensor para verificar su glucosa.

La aplicacién solicitara permisos del teléfono que son necesarios para recibir las alarmas. Otorgue los
permisos cuando se soliciten.

Si su teléfono no esta configurado correctamente, no podra usar la aplicacién, de modo que no
recibira alarmas ni podra verificar su glucosa. Consulte el Manual del usuario para asegurarse de
tener activados la configuracion y los permisos correctos en su teléfono.

Debe desconectar los auriculares o altavoces del teléfono cuando no los esté utilizando, ya que es
posible que no reciba audio con alarmas. Si usa auriculares, manténgalos en sus oidos.

Si esté utilizando dispositivos periféricos conectados a su teléfono, como auriculares inalambricos o
un reloj inteligente, puede recibir alarmas en un solo dispositivo o periférico, no en todos.

Mantenga su teléfono bien cargado y encendido.

Desactive las actualizaciones automaticas del sistema operativo del teléfono. Después de una
actualizacion del sistema operativo, abra la aplicacién y verifique la configuracién del dispositivo para
asegurarse de que esté funcionando correctamente.

Algunas funciones del sistema operativo pueden afectar su capacidad de recibir alarmas. Por
ejemplo, si usa la funcién Screen Time de iOS, agregue Libre 2 a la lista de aplicaciones permitidas
siempre para asegurarse de recibir las alarmas.
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Aplicacion ~

Configuracion de recordatorios

Puede usar los recordatorios para ayudarle a recordar las cosas,

como verificar su glucosa o administrarse la insulina. Agregar recordatorio

Puede hacerlo de la siguiente manera: .
Nombre del recordatorio

Ejercicio
Vaya al menu principal y pulse Recordatorios. Pulse AGREGAR
RECORDATORIO.
Ponga un nombre a su recordatorio. 9 43 AM
Pulse los campos de la hora para configurar la hora del ® 10 4.4 PM
recordatorio. 11 45

Pulse LISTO. Ahora, vera el recordatorio en la lista junto con ®
la hora a la que lo recibira.

Repitiendo C

|:| Todo |:| Domingo
Lunes D Martes
Miércoles E] Jueves
Viernes [] sabado
CAMCELAR LISTO

(Se muestra pantalla de ejemplo para iPhone)

FreeStyle
Libre 2 |
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Nota @

Si desea que el recordatorio se repita, pulse el control deslizante
hacia la derecha. También puede seleccionar qué dias desea
recibir el recordatorio.
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Nota @

Hay un recordatorio predeterminado para ayudarle a
acordarse de escanear el sensor. Este recordatorio de
Escanee el sensor se puede cambiar o deshabilitar, pero no
se puede borrar.

Para apagar un recordatorio, pulse el control deslizante
hacia la izquierda.

Para borrar un recordatorio, pase el dedo sobre el
recordatorio hacia la izquierda y pulse el simbolo |Tj| El
recordatorio Escanee el sensor no se puedo borrar.

Los recordatorios se recibirdn como notificaciones sobre
las que puede pasar el dedo o pulsar para descartar.
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Aplicacion ~

Como cambiar la configuracion de la aplicacion

Puede hacerlo de la siguiente manera:

Vaya al menu principal para acceder a la configuracion de la aplicacion.

Unidad de medida - Vea la unidad de medida de la glucosa utilizada en la aplicacién.

Configuracion de informes - Trabaje con su profesional de la salud para establecer su Rango deseado de glucosa, que se muestra en los
gréficos de glucosa en la aplicacién y se utiliza para calcular su Tiempo en el rango deseado. La configuracién del Rango deseado de
glucosa no establecera los niveles de alarma de glucosa. Pulse GUARDAR cuando haya terminado.

Unidades de carbohidratos - Elija gramos o porciones para las notas de alimentos que ingresa. Pulse GUARDAR cuando haya terminado.

Texto a voz - Encienda el texto a voz para que se le lea la lectura de glucosa cuando escanee el sensor. Escuchara solo el valor de glucosa
actual y la direccion de la flecha de tendencia. En la pantalla Mi glucosa, esta disponible informacién adicional como el gréafico de glucosa
y cualquier mensaje. Revise siempre la pantalla Mi glucosa para obtener la informaciéon completa. Pulse GUARDAR cuando haya
terminado.

FreeStyle
Libre 2 |
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Sensor
Seleccion del sitio de aplicaciéon
Preparar el sitio de aplicacion
Preparar el aplicador del sensor
Cdémo aplicarese el sensor
Cémo iniciar su sensor
Cdémo retirar el sensor

1 pulgada (2.5 cm) del sitio de inyeccion de

insulina. Para evitar molestias o irritacion de la
piel, debe seleccionar un sitio diferente al ultimo

» 0:00/0:10

que uso.

Apliquese el sensor solo en la
parte posterior superior del brazo.

FreeStyle
Libre 2 |
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Sensor >

Seleccion del sitio de aplicacion

Apliguese el sensor solo en la parte posterior i"rl'l
superior del brazo. Si se coloca en otras areas,

puede que el sensor no funcione correctamente y
pueda generar lecturas inexactas. Evite las areas

con cicatrices, lunares, estrias o bultos.

Seleccione una zona de la piel que por lo general
permanezca plana durante sus actividades
diarias normales (que no se doble ni se pliegue).
Seleccione un sitio que esté alejado por lo menos
1 pulgada (2.5 cm) del sitio de inyeccion de
insulina. Para evitar molestias o irritacién de la
piel, debe seleccionar un sitio diferente al ultimo

» 0:00/0:10

que uso.

Apliquese el sensor solo en la
parte posterior superior del brazo.

FreeStyle
Libre 2 |

SISTEMA FLASH DE MONITOREQ DE GLUCOSA
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Precaucion

El ejercicio intenso podria hacer que su sensor se afloje debido a
la transpiracion o al movimiento del sensor. Si el sensor se afloja
0 si la punta del sensor se sale de su piel, es posible que no
obtenga ninguna lectura o que la lectura baja obtenida no sea
confiable. Quite y cambie su sensor si comienza a aflojarse, y

siga las instrucciones para seleccionar un sitio de aplicacién
adecuado. No intente volver a introducir el sensor. Llame a
Atencion al Cliente si el sensor se afloja o se cae antes de que
finalice el periodo de uso. Atencién al cliente esta disponible
llamando al 1-855-632-8658, los 7 dias de la semana, de 8 a.m.
a 8 p.m., hora estandar del este.
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Sensor >

Preparar el sitio de aplicacion

Lave el sitio de aplicacién con un jabon corriente, ®
séquelo y luego limpielo con una toallita

humedecida en alcohol. Esto ayudara a eliminar
cualquier residuo graso que pueda impedir que el
sensor se adhiera como es debido. Deje que el

sitio se seque al aire antes de continuar.

» 0:00/0:10

FreeStyle
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Nota @

La zona DEBE estar limpia y seca; de lo contrario, es posible que
el sensor no quede adherido durante todo el periodo de uso de
14 dias.
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Sensor >

Preparar el aplicador del sensor

Para garantizar que las lecturas de glucosa sean
exactas, asegurese de que los cddigos del envase del
sensor y del aplicador del sensor coincidan.

Puede hacerlo de la siguiente manera:

Abra el envase del sensor desprendiendo por completo
la tapa.

Desenrosque el tapon del aplicador del sensor y ’]
coléquelo a un lado.

p» 0:00/0:24

Coloque el envase del sensor sobre una superficie

planay firme, y alinee la marca oscura del aplicador del
sensor con la marca oscura del envase del sensor.
Oprima el aplicador del sensor firmemente hacia abajo
hasta que haga tope.

Levante el aplicador del sensor para retirarlo del
envase del sensor.

El aplicador del sensor esta preparado y listo
para aplicar el sensor.

FreeStyle
Libre 2 |
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Precaucion

El envase del sensor y el aplicador del sensor estan
empagquetados como un conjunto (separado del lector) y tienen
el mismo cédigo del sensor. Antes de usar el envase del sensor y

el aplicador del sensor, verifique que los cddigos del sensor
coincidan. No use juntos envases del sensor y aplicadores del
sensor con codigos de sensor diferentes, ya que esto producira
lecturas de glucosa incorrectas.
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Precaucion

NO lo use si el envase o el aplicador del sensor parecen estar
dafados o haber sido abiertos. NO lo use después de la fecha
de caducidad.
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Precaucion

El aplicador del sensor ahora contiene una aguja. NO toque el

interior del aplicador del sensor ni lo coloque de nuevo en el
envase del sensor.
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Sensor >

Como aplicarse el sensor

Puede hacerlo de la siguiente manera:

Cologue el aplicador del sensor sobre el sitio
preparado y presione hacia abajo con firmeza
para aplicar el sensor en el cuerpo.

Retire suavemente el aplicador del sensor del @
cuerpo. El sensor debe quedar colocado en la
piel.

Asegurese de que el sensor esté firmemente colocado > 000/017
después de la aplicacién. Coloque de nuevo el tapon

en el aplicador del sensor. Deseche el envase del
sensor y el aplicador del sensor usados de
conformidad con los reglamentos locales.

FreeStyle
Libre 2 |
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Precaucion

NO presione el aplicador del sensor hasta que esté colocado

sobre el sitio preparado, a fin de evitar lesiones o resultados no
deseados.
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Nota @

La aplicacién del sensor puede causar hematomas o sangrado.

Si se presenta un sangrado que no se detiene, quite el sensor y
comuniquese con su profesional de la salud.
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Sensor >

Como iniciar su sensor

Antes de iniciar el sensor, elija qué dispositivo desea
usar. Si inicia el sensor con el lector, no podra usar la
aplicacién para comprobar su glucosa o recibir
alarmas.

Como hacerlo con el lector:

Oprima el botdn de inicio para encender el lector.

Toque Iniciar nuevo sensor. -

» 0:00/0:10
Sostenga el lector a menos de 1.5 pulgadas @
(4 cm) del sensor para escanearlo. Esto iniciara

su sensor. Si los sonidos estan encendidos, el
lector emite un pitido cuando el sensor se activa
con éxito. El sensor se podra usar para verificar
su glucosa después del periodo inicial.

FreeStyle
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Nota @

¢ Sj el sensor no se escanea con éxito en un maximo de 15
segundos, el lector muestra un aviso para escanearlo de

nuevo. Toque OK para volver a la pantalla inicial y toque
Iniciar nuevo sensor para escanear su sensor.

* Recuerde que la aplicacién FreeStyle Libre 2 y los lectores
no comparten datos.
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Sensor >

Como iniciar su sensor

Antes de iniciar el sensor, elija qué dispositivo desea usar. Si inicia
el sensor con la aplicacién, no podra usar el lector para comprobar
su glucosa o recibir alarmas.

Coémo hacerlo con la aplicacion:

iPhone

Pulse el boton de escanear @]) . @

Sostenga la parte superior de su iPhone cerca del sensor. No @
se mueva hasta que escuche un tono o sienta una vibracién.
Esto completa el escaneo.

El sensor se puede usar para verificar su glucosa después del
periodo inicial. Mientras el sensor esté iniciandose, puede navegar
fuera de la aplicacion.

FreeStyle
Libre 2 |
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Nota @

Puede pulsar el recuadro azul de la pantalla inicial o @)) enla
parte superior derecha.



file:///D:/abbott/git/DOC42008-001/deploy/1.0/home.html

Nota @

¢ Si el sensor no se ha escaneado correctamente, es posible
que reciba un error de escaneo. Pulse el botén de escanear

y vuelva a escanear.
* Recuerde que la aplicacion FreeStyle Libre 2 y los lectores
no comparten datos.
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Sensor >

Como retirar el sensor

El sensor automaticamente deja de funcionar después
de catorce dias y se debe cambiar. Cambie el sensor si
observa irritacién o molestias en el sitio de la

aplicacion o si su dispositivo le notifica que hay algun
problema con el sensor que esta usando actualmente.
Al tomar medidas con prontitud, podra evitar que los
problemas pequefios se conviertan en grandes.

Puede hacerlo de la siguiente manera:

Desprenda el borde del adhesivo que mantiene el @
sensor adherido a la piel. Despréndalo »  0:00/0:08
lentamente de la piel con un solo movimiento.

Deseche el sensor siguiendo las instrucciones de su
profesional de la salud. Consulte la seccién de
Mantenimiento y disposicién del manual del usuario.

FreeStyle
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Nota @

Puede retirar cualquier residuo de adhesivo que quede en la piel
con agua tibia con jabon o alcohol isopropilico.
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Uso del producto

Verificar el nivel de glucosa con un sensor

Comprender las lecturas del sensor: el lector

Comprender las lecturas del sensor: la aplicacion

Utilizacién de las alarmas

Guia de decisiones de tratamiento

Guia de decisiones de tratamiento: verificacion de conocimientos
Verificar el nivel de glucosa con una tira de prueba

Como agregar notas

Revisar el historial

direccion de la glucosa.

Ver b

FreeStyle
Libre 2 |
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Uso del producto ¥

Verificar el nivel de glucosa con un sensor

Como hacerlo con el lector:

Encienda el lector oprimiendo el boton de inicio o
toque Verificar glucosa en la pantalla inicial.

Sostenga el lector a menos de 1.5 pulgadas @
(4 cm) de su sensor para escanearlo. Su sensor

envia la lectura de glucosa por via inalambrica al

lector. Si los sonidos estan encendidos, el lector

emite un pitido cuando el sensor se escanea con

éxito. » 000/014

El lector muestra su lectura de glucosa actual junto
con su gréfico de glucosa y una flecha que indica la
direccion de la glucosa.

Ver b]

FreeStyle
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Nota @

Si el sensor no se escanea con éxito en un maximo de 15
segundos, el lector muestra un aviso para escanearlo de nuevo.
Toque OK para volver a la pantalla inicial y toque Verificar
glucosa para escanear su Sensor.
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Uso del producto ¥

Verificar el nivel de glucosa con un sensor

Como hacerlo con el lector:

Encienda el lector oprimiendo el boton de inicio o
toque Verificar glucosa en la pantalla inicial.

5:45pm (o)
@ Fin en 4 dias

Sostenga el lector a menos de 1.5 pulgadas @
(4 cm) de su sensor para escanearlo. Su sensor
envia la lectura de glucosa por via inalambrica al

lector. Si los sonidos estan encendidos, el lector
emite un pitido cuando el sensor se escanea con
éxito.

El lector muestra su lectura de glucosa actual junto
con su gréfico de glucosa y una flecha que indica la
direccion de la glucosa.

FreeStyle Libre 2
Ver >

E Abbott

FreeStyle
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Uso del producto ¥

Verificar el nivel de glucosa con un sensor

Coémo hacerlo con la aplicacion:

iPhone

Pulse el botén de escanear @) .

Sostenga la parte superior de su iPhone cerca del sensor. No @
se mueva hasta que escuche un tono o sienta una vibracién.
Esto completa el escaneo.

La aplicacién muestra la lectura de glucosa actual junto con un
grafico de glucosa y una flecha que indica la direccién de la
glucosa.

FreeStyle
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Nota @

Si el sensor no se ha escaneado correctamente, es posible que

reciba un error de escaneo. Pulse el botdn de escanear y vuelva
a escanear.
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Uso del producto ~

Comprender las lecturas del sensor: el lector

Lectura de glucosa del Flechas de Lectura de glucosa en Lectura de glucosa Lectura HI (Alta)/LO
sensor tendencia aumento/descenso alta/baja (Baja)
Nota:

» El grafico muestra las lecturas de glucosa de mas de 350 mg/dL en 350 mg/dL. Para las lecturas secuenciales superiores a 350
mg/dL, se muestra una linea en 350 mg/dL. Puede obtener su nimero de glucosa actual hasta 400 mg/dL y la flecha de
tendencia de glucosa cuando escanee su sensor.

(D)

e Podria aparecer el simbolo & para indicar que se modificd la hora del lector. Esto podria producir espacios vacios en el grafico

o podria ocultar la lectura de glucosa.
» Todos los datos de glucosa disponibles se utilizan para elaborar su grafico, de modo que pueda esperar ver algunas diferencias
entre la linea del grafico y las lecturas de glucosa actual anteriores.

ensaje
] descenso Flecha de tendencia

de glucosa

Glucosa actual

350

250

Rango deseado de
glucosa

150

U 3
2pm 6pm 10pm

FreeStyle
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Uso del producto ~

Comprender las lecturas del sensor: el lector

Lectura de glucosa del Flechas de Lectura de glucosa en Lectura de glucosa Lectura HI (Alta)/LO
sensor tendencia aumento/descenso alta/baja (Baja)
La flecha de tendencia de glucosa indica la direccion de su 7+ La glucosa esté subliendo répidamente (mas de 2
glucosa. .
mg/dL por minuto)
A La glucosa esta subiendo (entre 1y 2 mg/dL por
minuto)
=> La glucosa esta cambiando lentamente (menos de 1

mg/dL por minuto)

b} La glucosa esta bajando (entre 1 y 2 mg/dL por
minuto)

nR La glucosa esta bajando rapidamente (mas de 2
mg/dL por minuto)

FreeStyle
Libre 2 |
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Uso del producto ¥

Comprender las lecturas del sensor: el lector

mensaje para obtener mas informacién y configurar

Lectura de glucosa del Flechas de Lectura de glucosa en Lectura de glucosa Lectura HI (Alta)/LO
sensor tendencia aumento/descenso alta/baja (Baja)
Si su glucosa esta proyectada para alcanzar mas de | (T [
| A Glucosa en 1 Glucosa en |
240 mg/dL o menos de 70 mg/dL en menos de 15 Pl—l L . I descenso
L e L I S
minutos, vera el mensaje /4 Slucosaen o ) -
5. Gl .
/I gueosasn en la pantalla. Puede tocar el boton de e 7 Z mg
dL dL

un recordatorio para verificar su glucosa.

Nota:
» Sino esta seguro acerca de un mensaje o

lectura, comuniquese con el profesional de la 2pm Epm 10pm |

salud antes de hacer cualquier cosa.

e Los mensajes que recibe con sus lecturas de 4, Glucosaen m L ' Glucosa en m
lucosa no se relacionan con su configuracion o bk - descenso

g ) La glucosa alta puede ser La glucosa baja puede ser

de las alarmas de glucosa. peligresa. Siga el tratamiento peligrosa. Siga el tratamiento
rt-compndado por su recomendado por su
profesional de la salud. profesional de la salud.
Recordarm.e verificar Recordarme verificar
glucosa en: glucosa en:
M1h §2n ) 15 min.

FreeStyle
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Uso del producto ~

Comprender las lecturas del sensor: el lector

Lectura de glucosa del Flechas de

sensor tendencia

Lectura de glucosa en

aumento/descenso

Lectura de glucosa
alta/baja

Lectura HI (Alta)/LO
(Baja)

Si su glucosa alcanza mas de 240 mg/dL o menos de
70 mg/dL, vera el mensaje /i Glucosaaita O /A, Glucosa baja
en la pantalla. Puede tocar el boton de mensaje para
obtener mas informacion y configurar un recordatorio
para verificar su glucosa.

Nota:

» Sino esta seguro acerca de un mensaje o
lectura, comuniquese con el profesional de la
salud antes de hacer cualquier cosa.

* Los mensajes que recibe con sus lecturas de
glucosa no se relacionan con su configuraciéon
de las alarmas de glucosa.

FreeStyle
Libre 2

SISTEMA FLASH DE MONITORED DE GLUCDSA

[—= &Glucusa alta p
Mi========
L

Zpm Erl.uu

|
|
I
|
|
|
|
|
|
I
|
|
| .
| 10pm

I J
|

|

L—{ /A Glucosa alta @

La glucosa alta puede ser
peligrosa. Siga el tratamiento
recomendado por su
profesional de la salud.
Considere verificar su nivel
de cetonas.

Recordarme verificar
glucosa en:

e & 2mr

2pm 5|Ijm 1CI|)r11

L ;’T‘t\_ Glucosa baja @

La glucosa baja puede ser
peligrosa. Siga el tratamiento
recomendado por su
profesional de la salud.

Recordarme verificar
glucosa en:

| 15 min.

aD €D
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Uso del producto ¥

Comprender las lecturas del sensor: el lector

Lectura de glucosa del Flechas de Lectura de glucosa en Lectura de glucosa Lectura HI (Alta)/LO
sensor tendencia aumento/descenso alta/baja (Baja)

Si aparece LO (Bajo) en el lector, su lectura es menos l— - 10 _
| I Glucosa alta | &Gluco‘sa baja ]
I \ J I %

de 40 mg/dL.

Si aparece HI (Alto) en el lector, su lectura es mas de
400 mg/dL.

350
Puede tocar el botén de mensaje para obtener mas

informacion. Verifique su glucosa en sangre en el
dedo con una tira de prueba. Si obtiene un segundo
resultado LO (Bajo) o HI (Alto) después de realizar
una prueba de glucosa en sangre, comuniquese de
inmediato con su profesional de la salud.

250

150

2pm ' 6[':#11 ' ‘IDIpm

I-_
|

|

|

|

' 4
I 350 ' ' '
|

|

|

| . : -
1 2pm Bpm 10pm
" .

|

L Glucosa alta @ Ly /i\ Glucosa baja m

Nota: La glucosa alta puede ser La glucosa baja puede ser
* Sino esta seguro acerca de un mensaje o peligrosa. Vuelva a verificar peligrosa, Vuelva a verificar
su glucosa vy siga el su glucosa y siga el 4o
lectura, comuniquese con el profesional de la tratamiento recomendado tratamiento recomendado
’ q .p por su profesional de la por su profesional de |a
salud antes de hacer cualquier cosa. salud. Considere verificar salud,

. . su nivel de cetonas.
* | os mensajes que recibe con sus lecturas de

glucosa no se relacionan con su configuracion
de las alarmas de glucosa.

FreeStyle
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SISTEMA FLASH DE MONITOREQ DE GLUCOSA


file:///D:/abbott/git/DOC42008-001/deploy/1.0/home.html

Uso del producto ¥

Comprender las lecturas del sensor: la aplicacion

Lectura de glucosa del Flechas de Lectura de glucosa en Lectura de glucosa Lectura HI (Alta)/LO
sensor tendencia aumento/descenso alta/baja (Baja)

Nota: El grafico de glucosa en la aplicacion ajustara su escala a 400 mg/dL para dar cabida a lecturas de glucosa superiores a 350
mg/dL.

Nota: Podria aparecer el simbolo @ para indicar que se modificé la hora del smartphone. Esto podria producir espacios vacios en el
grafico o podria ocultar la lectura de glucosa.

Mensaje
N Flecha de tendencia de glucosa
8 2 e
e s 1
" Z Glucosa actual
Rango deseado de glucosa L 1o "'/\‘/\C
) £ P

Nota: Su valor de glucosa actual determina el color de fondo en la pantalla Mi glucosa:

- = === Glucosa alta (por encima de 240 mg/dL)

Amarillo Entre el rango deseado de glucosa y un nivel de glucosa alto o bajo

Verde Dentro del rango deseado de glucosa

- = === Glucosa baja (por debajo de 70 mg/dL)

FreeStyle
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SISTEMA FLASH DE MONITOREQ DE GLUCDSA


file:///D:/abbott/git/DOC42008-001/deploy/1.0/home.html

Uso del producto ~

Comprender las lecturas del sensor: la aplicacion

Lectura de glucosa del Flechas de Lectura de glucosa en Lectura de glucosa Lectura HI (Alta)/LO

sensor tendencia aumento/descenso alta/baja (Baja)

L;a flecha de tendencia de glucosa indica la direccién de su /I\ La glucosa esté subliendo répidamente (mas de 2
glucosa.

mg/dL por minuto)

La glucosa esta subiendo (entre 1y 2 mg/dL por
minuto)

mg/dL por minuto)

La glucosa esta bajando (entre 1 y 2 mg/dL por
minuto)

9 La glucosa esta cambiando lentamente (menos de 1

La glucosa esta bajando rapidamente (mas de 2
mg/dL por minuto)

FreeStyle
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Uso del producto ~

Comprender las lecturas del sensor: la aplicacion

Lectura de glucosa del Flechas de Lectura de glucosa en Lectura de glucosa Lectura HI (Alta)/LO
sensor tendencia aumento/descenso alta/baja (Baja)
Si su glucosa esta proyectada para alcanzar mas de 240 mg/dL ' GLUCOSA EN DESCENSO
o menos de 70 mg/dL en menos de 15 minutos, vera el mensaje

! GLUCOSA EN AUMENTO O ! GLUCOSA EMDESCENSO en la pantalla.
Puede tocar el simbolo A para obtener mas informacion y 7 2 N
configurar un recordatorio para verificar su glucosa. mg/dL
Nota: ! GLUCOSA EN AUMENTO

 Si no esta seguro acerca de un mensaje o lectura,
comuniquese con el profesional de la salud antes de hacer
cualquier cosa.

* | 0os mensajes que recibe con sus lecturas de glucosa no se
relacionan con su configuracién de las alarmas de glucosa.

FreeStyle
Libre 2

SISTEMA FLASH DE MONITOREQ DE GLUCOSA
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Uso del producto ¥

Comprender las lecturas del sensor: la aplicacion

Lectura de glucosa del Flechas de Lectura de glucosa en Lectura de glucosa Lectura HI (Alta)/LO
sensor tendencia aumento/descenso alta/baja (Baja)

Si su glucosa alcanza mas de 240 mg/dL o menos de 70 mg/dL, A GLUCOSA BAJA

EERNNENEETEY A GLucosa ALTA ko A GLucosa BaJA EREE!

pantalla. Puede tocar el simbolo A para obtener mas
informacién y configurar un recordatorio para verificar su N

glucosa. mg/dL

Nota: A GLUCOSA ALTA

 Si no esta seguro acerca de un mensaje o lectura,
comuniquese con el profesional de la salud antes de hacer
cualquier cosa.

* | 0os mensajes que recibe con sus lecturas de glucosa no se 8 9 mg/dL

relacionan con su configuracién de las alarmas de glucosa.

FreeStyle
Libre 2 |

SISTEMA FLASH DE MONITORED DE GLUCSA
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Uso del producto ¥

Comprender las lecturas del sensor: la aplicacion

Lectura de glucosa del Flechas de Lectura de glucosa en Lectura de glucosa Lectura HI (Alta)/LO
sensor tendencia aumento/descenso alta/baja (Baja)

Si aparece LO (Bajo), su lectura esta por debajo de 40 mg/dL. A GLUCOSA BAJA

(FUERA DEL RANGO)
Verifique su glucosa en sangre en el dedo con una tira de I O
prueba. Si obtiene un segundo resultado LO (Bajo) o HI (Alto)
después de realizar una prueba de glucosa en sangre, A GLUCOSA ALTA
comuniquese de inmediato con su profesional de la salud. (FUERA DEL RANGO)

Nota:
* Sino esta seguro acerca de un mensaje o lectura,
comuniquese con el profesional de la salud antes de hacer
cualquier cosa.

* Los mensajes que recibe con sus lecturas de glucosa no se
relacionan con su configuracion de las alarmas de glucosa.

Si aparece HI (Alto), su lectura esta por encima de 400 mg/dL.

Puede tocar el simbolo A para obtener mas informacién.

FreeStyle
Libre 2 |

SISTEMA FLASH DE MONITORED DE GLUCOSA


file:///D:/abbott/git/DOC42008-001/deploy/1.0/home.html

Uso del producto ~

Utilizacion de las alarmas

Cuando estan en el rango de alcance, el sensor y el dispositivo se comunican automaticamente para proporcionarle alarmas. Estas
alarmas estan activadas de forma predeterminada. Consulte la seccion Configuracién de las alarmas para obtener informacion sobre la
configuracién de las alarmas.

Como hacerlo con el lector: A

Alarmas de glucosa baja y glucosa alta: @ Alarma de glucosa baja Alarma de glucosa alta Alarma de pérdida de
e sefial
Toque Descartar alarma y verificar glucosa u

oprima el botén de inicio para descartar la alarma i’j*: ;_“: M

y verificar su glucosa.
¢Escanear ahora el sensor?

Alarma de pérd|da de seial: Descartar alarma y Descartar alarma y No . s
) verificar glucosa  verificar glucosa | |

Toque No para descartar la alarma. Toque Si u

oprima el botdn de inicio para descartar la alarma

y escanear el sensor.

FreeStyle
Libre 2 |
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Precaucion

¢ Para que reciba alarmas, deben estar activadas y su lector
debe estar a menos de 20 pies (6 m) de usted en todo
momento. El rango de transmisién es de 20 pies (6 m) sin
obstrucciones. Si esta fuera de rango, es posible que no
reciba las alarmas de glucosa.

Para evitar perderse alarmas, asegurese de que el lector
tenga carga suficiente y de que el sonido y/o la vibracién
estén activados.

Las alarmas que recibe no incluyen su lectura de glucosa,
de modo que tiene que escanear el sensor para verificar su

glucosa.
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Importante @

Escanee su sensor con frecuencia para comprobar su glucosa. Si obtiene una alarma de glucosa baja
o alta, debe obtener un resultado de glucosa para determinar qué hacer a continuacién.

Las alarmas de glucosa baja y alta no se deben utilizar de manera exclusiva para detectar
condiciones de glucosa baja o alta. Las alarmas de glucosa siempre se deben utilizar junto con su
glucosa actual, la flecha de tendencia de glucosay el grafico de glucosa.

Los niveles de alarma de glucosa baja y alta son diferentes de sus valores de rango deseado de
glucosa. Las alarmas de glucosa baja y alta le indican cuando su glucosa ha superado el nivel que
configurd en la alarma. El rango deseado de glucosa se muestra en los graficos de glucosa del lector
y se utiliza para calcular el tiempo en el rango deseado.

Las alarmas se deben mantener activadas para que las reciba y debe asegurarse de que su lector
esté a menos de 20 pies (6 m) de usted en todo momento. El sensor en si mismo no emitira alarmas.
Si el sensor no se esta comunicando con el lector, no recibira alarmas de glucosa y puede perderse
la deteccion de episodios de glucosa baja o glucosa alta. Vera el simbolo (N) en la pantalla inicial
cuando el sensor no se esté comunicando con el lector. Asegurese de que la alarma de pérdida de
sefal esté activada, de modo que se le notifique si su sensor no se ha comunicado con el lector
durante 20 minutos.

Asegurese de que la configuracién de sonido y/o vibracion del lector esté activada y de que su lector
esté cerca de usted. La pantalla inicial indica la configuracién de sonido/vibracién cuando cualquier
alarma esta activada.

Para todas las alarmas excepto la alarma que indica que se detuvo la aplicacion: Solo recibira una
alarma por episodio de glucosa. Si ignora una alarma, la recibira de nuevo en 5 minutos, en caso de
que la situacion siga existiendo.
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Uso del producto ¥

Utilizacion de las alarmas

Cémo hacerlo con la aplicacion: flJ Alarma de glucosa baja urgente |
o Descartar alarma y verificar glucosa

Alarmas de glucosa: @

Pase el dedo o pulse para descartar la alarma y Alarma de glucosa baja |

verificar su glucosa. Descartar alarma y verificar glucosa

Alarma de pérdida de sefal: Alarma de glucosa alta |

Pase el dedo o pulse para descartar la alarma. Descartar alarma y verificar glucosa

Alarma de pérdida de sefial |
Las alarmas no estan disponibles. Escanee el sensor.

(Se muestran pantallas de ejemplo para iPhone)

FreeStyle
Libre 2 |

SISTEMA FLASH DE MONITOREQ DE GLUCOSA
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Precaucion

Para que reciba alarmas, su teléfono debe estar a menos de 20 pies (6 m) de usted en todo
momento. El rango de transmisién es de 20 pies (6 m) sin obstrucciones. Si esta fuera del rango de

alcance, es posible que no reciba las alarmas. Si desea recibir las alarmas opcionales de la
aplicacion, asegurese de que estén activadas.

No fuerce el cierre de la aplicacion. La aplicacion debe estar ejecutandose en segundo plano para
que reciba las alarmas. Si fuerza el cierre de la aplicacion, no recibira las alarmas. Vuelva a abrir la
aplicacion para asegurarse de recibir las alarmas.

Si reinicia el teléfono, abra la aplicacién para asegurarse de que esté funcionando correctamente.
Las alarmas de glucosa que recibe no incluyen su lectura de glucosa, de modo que tiene que
escanear el sensor para verificar su glucosa.

La aplicacién solicitara permisos del teléfono que son necesarios para recibir las alarmas. Otorgue los
permisos cuando se soliciten.

Si su teléfono no esta configurado correctamente, no podra usar la aplicacién, de modo que no
recibira alarmas ni podra verificar su glucosa. Consulte el Manual del usuario para asegurarse de
tener activados la configuracion y los permisos correctos en su teléfono.

Debe desconectar los auriculares o altavoces del teléfono cuando no los esté utilizando, ya que es
posible que no reciba audio con alarmas. Si usa auriculares, manténgalos en sus oidos.

Si esté utilizando dispositivos periféricos conectados a su teléfono, como auriculares inalambricos o
un reloj inteligente, puede recibir alarmas en un solo dispositivo o periférico, no en todos.

Mantenga su teléfono bien cargado y encendido.

Desactive las actualizaciones automaticas del sistema operativo del teléfono. Después de una
actualizacion del sistema operativo, abra la aplicacién y verifique la configuracién del dispositivo para
asegurarse de que esté funcionando correctamente.

Algunas funciones del sistema operativo pueden afectar su capacidad de recibir alarmas. Por
ejemplo, si usa la funcién Screen Time de iOS, agregue Libre 2 a la lista de aplicaciones permitidas
siempre para asegurarse de recibir las alarmas.
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Importante @

Escanee su sensor con frecuencia para verificar su glucosa. Si obtiene una alarma de glucosa alta,
baja o baja urgente, debe obtener un resultado de glucosa para determinar qué hacer a continuacion.
Las alarmas de glucosa alta, baja y baja urgente no se deben utilizar de forma exclusiva para detectar
condiciones de glucosa alta o baja. Las alarmas de glucosa siempre se deben utilizar junto con su
glucosa actual, la flecha de tendencia de glucosay el grafico de glucosa.

Los niveles de alarma de glucosa baja y alta son diferentes de sus valores de rango deseado de
glucosa. Las alarmas de glucosa baja y alta le indican cuando su glucosa ha superado el nivel que
configurd en la alarma. El rango deseado de glucosa se muestra en los gréaficos de glucosa de la
aplicacién y se utiliza para calcular el tiempo en el rango deseado.

Asegurese de que su teléfono esté cerca de usted. El sensor en si no emitira alarmas.

Si el sensor no se comunica con la aplicacion, no recibira alarmas de glucosa y es posible que no
detecte episodios de glucosa baja o glucosa alta. Vera el simbolo ﬂ en la pantalla cuando el sensor
no se esté comunicando con la aplicacion. Si la alarma de pérdida de sefial esta activada, se le
notificara si su sensor no se ha comunicado con la aplicacion durante 20 minutos.

Si ve el simbolo _ﬂ significa que no esta recibiendo alarmas.
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Guia de decisiones de tratamiento

Uso del producto ¥

Uso de las lecturas de glucosa del sensor para tomar decisiones de tratamiento

Lector

Flecha de tendenda de glucosa

Glucosa actual
Mensaje

| & Glucosaen
P ! b descensg f

—— Flecha de

tendendia

r’;s deglucosa
L

4-::4-:-15

e o @

Grifico de glucosa Rangol L

FreeStyle
Libre 2

SISTEMA FLASH DE MONITORED DE GLUCHDSA

Directiin de o ghicoia

| Qué significa
Laglucosa eita subiendo ripidamente
Laglucosa eita subiendo

. Laglucosa estd cambiando Hraw

La glutosa 651 bajanda

Laglucosa e14 bajanda ripidaménte

Grafico de glucesa
Grifico dé wrs ledture d¢ glucosa sctual y almacinadas

Hotaacerca
| 4 lalwiuling
L& de aedin
- rhpida

— Gluoosa
actual

Hora

Aplicacion

- Y
Flecha de tendencia de glucosa
Direcein de su glucosa

. F glucosa

Flecha  Qué significa
Glucosa actual "'T" La gluensa estd subiendo eipidamente
Mensaje A La glucnsa estd sublendo
= Laghuosaesti cambiando bentamente
Flecha de | La ghutosa estd bajands
T Jo La glucosa estd bajando ripidamente

Grafico de glucosa
Grafico de sus lecturas de glucosa actual y

almacenadas
. MNotade — » ‘ Mota acerca
: | alimentos - i de lainsulina

- | de accién
i - || rapida
Grifico de glucosa Rango "’/\J\
deseado — »—Glucosa
de glucosa | actual

Haru
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Uso del producto ~

Guia de decisiones de tratamiento

ADVERTENCIA: El sistema puede reemplazar la prueba de glucosa en sangre excepto en las situaciones a continuacion. Estos seran los
casos en los que tendra que realizar una prueba de glucosa en sangre antes de decidir qué hacer o qué decision de tratamiento tomar, ya
que las lecturas del sensor pueden no reflejar con exactitud los niveles de glucosa en sangre:

Realice una prueba de glucosa en sangre si cree que las lecturas
de glucosa no son correctas o si no reflejan como se siente. No
ignore los sintomas que podrian deberse a un nivel bajo o alto de
glucosa.

Realice una prueba de glucosa en sangre cuando vea el simbolo
‘C{ durante las 12 primeras horas de llevar un sensor o cuando la
lectura de glucosa del sensor no incluya un nimero de glucosa
actual.

FreeStyle
Libre 2 |

SISTEMA FLASH DE MONITOREQ DE GLUCOSA
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Uso del producto ~

Guia de decisiones de tratamiento: ejemplos de situaciones hipotéticas

Antes de desayunar  Almuerzo  Alatarde Después de realizar ejercicio  Antes de cenar

Al despertarse

Imagine lo siguiente: Al despertarse el Lector Aplicacion
primer dia de llevar puesto un sensor, su 7:03am [ of)3 ()¢ < . 1mago)
glucosa actual es de 110 mg/dL. También @ Fin en 14 dias

se muestra el simbolo ‘R en la pantalla. " 4 (_i\ - 9
Queé significa: m 1 1 0 e o\, | | -mgj::IL
LA da

Durante las primeras 12 horas de uso del
sensor, aparecera el simbolo ‘Q, y no )

k.
podré utilizar los valores del sensor para 350 ' : ' ' - 5
tomar decisiones de tratamiento durante 250 ' * ' ' 200
ese tiempo. Confirme las lecturas de : 250
glucosa del sensor con una prueba de 150 W g 20
glucosa en sangre antes de tomar 50 150 —/\J\O
decisiones relacionadas con el 10pm " sam | Gam oy |
tratamiento durante las primeras 12 horas = _
de uso del sensor cuando vea el simbolo Lzam 3am éom

K

FreeStyle
Libre 2 |

SISTEMA FLASH DE MONITORED DE GLUCDSA
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Uso del producto ~

Guia de decisiones de tratamiento: ejemplos de situaciones hipotéticas

Al despertarse | Antes de desayunar

Imagine lo siguiente: Antes de desayunar,
su nivel de glucosa actual es de 115
mg/dL. El gréfico y la flecha de tendencia
A muestran que la glucosa esta
subiendo.

Queé significa:

Piense qué puede estar causando que su
glucosa aumente y qué puede hacer para
prevenir un nivel de glucosa alto.

Por ejemplo:
» ;Cuanta insulina debe aplicarse
antes de comer?
e Debido a que se muestra A ,
¢ debe considerar aplicarse un poco
mas de insulina?

FreeStyle
Libre 2

SISTEMA FLASH DE MONITORED DE GLUCHSA

Almuerzo A la tarde Después de realizar ejercicio Antes de cenar
Lector Aplicacion
8:06am [} ’ G
@ Fin en 2 dias
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Uso del producto ~

Guia de decisiones de tratamiento: ejemplos de situaciones hipotéticas

Al despertarse ~ Antes de desayunar | Almuerzo | A latarde Después de realizar ejercicio  Antes de cenar

Imagine lo siguiente: Qué significa:

Cuando verificd su nivel de glucosa antes de almorzar, era de 90 mg/dL y estaba No se aplique una dosis de correccion
subiendo. Antes de almorzar, se aplicé insulina suficiente para cubrir la comida y un por 2 horas después de aplicar la dosis
poco mas porque la flecha de tendencia era A. prandial. Esto puede causar una

“acumulacién de insulina” y un nivel de
Antes del almuerzo Lector Apllczicmn glucosa bajo. Piense qué puede estar

12:00pm = | SN[ NS0 DI
©Finen3dias causando que su nivel de glucosa

9 0 A 90.3'; aumente y qué podria hacer para prevenir
dL

un nivel de glucosa alto.

35 i M
‘ : Por ejemplo:
Er /\\“’. : .-/-\_\..o * ;Hizo efecto la insulina que se
L e aplic6 antes de la comida?
e Vuelva a escanear el sensor en otro
90 minutos después de almorzar, su nivel de glucosa actual es de 225 mg/dL. El gréafico momento.
y la flecha de tendencia A muestran que la glucosa esta subiendo.

Después de almorzar Lector Aplicacion

1:30pm = L L]
) Finen 3 dias

FreeStyle
Libre 2 |

SISTEMA FLASH DE MONITORED DE GLUCDSA
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Uso del producto ~

Guia de decisiones de tratamiento: ejemplos de situaciones hipotéticas

Al despertarse ~ Antes de desayunar  Almuerzo | A latarde Después de realizar ejercicio  Antes de cenar

Imagine lo siguiente: Entre comidas, su Lector Aplicacion
nivel de glucosa actual es de 72 mg/dL. ' ) | ;

9 g )\ Glucosa en , 't GLUCOSAEN DESCENSO 210 PM
El mensaje de glucosa en descenso le * % descenso |

indica que esta previsto que su glucosa 72 9
mg/dL

sea baja dentro de los siguientes 15 4 |

minutos. o v
mg
dL E

Qué significa: o
Piense qué podria estar ocasionando un 350

x50
descenso de su nivel de glucosa. 250

Considere la posibilidad de ingerir un
refrigerio para mantenerse dentro del 150 '

rango deseado. Evite aplicarse insulina, 0 o /-/\/\O
dado que esto puede provocar una 7am  1lam  3pm :

glucosa baja.

Sam 1ipm Tpim

FreeStyle
Libre 2 |
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Uso del producto ~

Guia de decisiones de tratamiento: ejemplos de situaciones hipotéticas

Al despertarse ~ Antes de desayunar  Almuerzo  Alatarde Después de realizar ejercicio | Antes de cenar

Imagine lo siguiente: Después de realizar Lector Aplicacion
gjercicio, se siente tembloroso, sudoroso 5:47pm (WG S:4TPM
y mareado, es decir, los sintomas que @ Fin en 9 dias
experimenta cuando tiene un nivel de 9
glucosa bajo. Pero su nivel de glucosa 4 2 0 4'“”“
actual es de 204 mg/dL. mg
dL
Queé significa:
Cuando obtenga una lectura que no 350 52
coincida con la manera en que se siente, 25 .
realice una prueba de glucosa en sangre. 150 } "\’N\,—)}
50 : 100 i
9am | 1 |I:Jm | SFlJm = I

FreeStyle
Libre 2 |
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Uso del producto ¥

Guia de decisiones de tratamiento: ejemplos de situaciones hipotéticas

Al despertarse  Antes de desayunar  Almuerzo  Alatarde  Después de realizar ejercicio | Antes de cenar

Imagine lo siguiente: Antes de cenar, su Lector Aplicacion
nivel de glucosa actual es de 134 mg/dL. 7: 34pm (W) f G
El grafico y la flecha de tendencia “w C) Fin en 7 dias

muestran que la glucosa estéa bajando.

Qué significa:
Piense qué puede estar causando que su
nivel de glucosa descienda y qué podria

134°

hacer para prevenir un nivel de glucosa 350
bajo. 250
Por ejemplo: 150
» ;Cuanta insulina debe aplicarse
antes de comer? 50
 Debido a que se muestra W , . Tlam 3pm 7pm | o
¢ debe considerar aplicarse un poco —— - —

menos de insulina?

FreeStyle
Libre 2 |

SISTEMA FLASH DE MONITORED DE GLUCHSA
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Uso del producto ~

Guia de decisiones de tratamiento: verificacion de conocimientos

1. ;,Qué debe hacer si escanea su sensor el primer dia de uso y aparece este simbolo R‘ con su lectura?

() No tomar decisiones basadas en esta lectura. Verificar el nivel de glucosa en sangre con una tira de
prueba.

O Tomar una decision de tratamiento.

FreeSTyle ’
Libre 2 |

SISTEMA FLASH DE MONITOREQ DE GLUCOSA
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Uso del producto ~

Guia de decisiones de tratamiento: verificacion de conocimientos

1. ;,Qué debe hacer si escanea su sensor el primer dia de uso y aparece este simbolo R‘ con su lectura?

No tomar decisiones basadas en esta lectura. Verificar el nivel de glucosa en sangre con una tira de
prueba.

p.4 Tomar una decision de tratamiento.

ilIncorrecto! No tome decisiones de tratamiento basadas en una lectura de glucosa del sensor que incluya este
simbolo Q.

Haga clic en Anterior e inténtelo otra vez.

FreeStyle
Libre 2 |

SISTEMA FLASH DE MONITOREQ DE GLUCOSA
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Uso del producto ~

Guia de decisiones de tratamiento: verificacion de conocimientos

1. ;,Qué debe hacer si escanea su sensor el primer dia de uso y aparece este simbolo R‘ con su lectura?

‘/T No tomar decisiones basadas en esta lectura. Verificar el nivel de glucosa en sangre con una tira de
prueba.

Tomar una decision de tratamiento.

iCorrecto! Cuando vea el simbolo #Q durante las 12 primeras horas de llevar puesto un sensor, se trata de un
recordatorio de que su cuerpo podria todavia estar acostumbrandose al nuevo sensor. Confirme las lecturas de glucosa
del sensor con una prueba de glucosa en sangre antes de tomar decisiones relacionadas con el tratamiento.

FreeStyle
Libre 2 |

SISTEMA FLASH DE MONITORED DE GLUCDSA
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Uso del producto ~

Guia de decisiones de tratamiento: verificacion de conocimientos

2. {Qué debe hacer si se esta preparando para almorzar y escanea su sensor y obtiene una lectura que indica que el
nivel de glucosa es superior a su rango deseado y esta cambiando lentamente =p?

() No tomar decisiones basadas en esta lectura. Verificar el nivel de glucosa en sangre con una tira de
prueba.

Q Tomar una decisidn de tratamiento, como aplicar insulina.

FreeSTyle ’
Libre 2 |

SISTEMA FLASH DE MONITOREQ DE GLUCOSA
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Uso del producto ~

Guia de decisiones de tratamiento: verificacion de conocimientos

2. {Qué debe hacer si se esta preparando para almorzar y escanea su sensor y obtiene una lectura que indica que el
nivel de glucosa es superior a su rango deseado y esta cambiando lentamente =p?

p.4 No tomar decisiones basadas en esta lectura. Verificar el nivel de glucosa en sangre con una tira de
prueba.

Tomar una decisidn de tratamiento, como aplicar insulina.

ilncorrecto! Podria verificar su nivel de glucosa con una tira de prueba, pero no es necesario que lo haga, a menos que
sus sintomas no coincidan con su lectura.

Haga clic en Anterior e inténtelo otra vez.

FreeStyle
Libre 2 |
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Uso del producto ~

Guia de decisiones de tratamiento: verificacion de conocimientos

2. {Qué debe hacer si se esta preparando para almorzar y escanea su sensor y obtiene una lectura que indica que el
nivel de glucosa es superior a su rango deseado y esta cambiando lentamente =p?

No tomar decisiones basadas en esta lectura. Verificar el nivel de glucosa en sangre con una tira de
prueba.

‘/T Tomar una decisidn de tratamiento, como aplicar insulina.

iCorrecto! De acuerdo con su lectura y con lo que esta por comer, considere cuanta insulina debe aplicarse.

FreeStyle
Libre 2 |
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Uso del producto ~

Guia de decisiones de tratamiento: verificacion de conocimientos

3. ¢Qué debe hacer si su cuerpo le indica que su nivel de glucosa esta bajo, pero cuando escanea el sensor la lectura
indica que esta alto?

() No tomar decisiones basadas en esta lectura. Verificar el nivel de glucosa en sangre con una tira de
prueba.

() Hacer algo para disminuir la glucosa, como aplicar insulina.

FreeStyle
Libre 2 |
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Uso del producto ~

Guia de decisiones de tratamiento: verificacion de conocimientos

3. ¢Qué debe hacer si su cuerpo le indica que su nivel de glucosa esta bajo, pero cuando escanea el sensor la lectura
indica que esta alto?

No tomar decisiones basadas en esta lectura. Verificar el nivel de glucosa en sangre con una tira de
prueba.

X Hacer algo para disminuir la glucosa, como aplicar insulina.

ilncorrecto! Si siente que el nivel esta bajo, confie en sus sintomas. Verifique su nivel de glucosa en sangre con una tira
de prueba y tome una decision acorde. Algunas veces, el sensor puede brindar resultados inexactos.

Haga clic en Anterior e inténtelo otra vez.

FreeStyle
Libre 2 |
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Uso del producto ~

Guia de decisiones de tratamiento: verificacion de conocimientos

3. ¢Qué debe hacer si su cuerpo le indica que su nivel de glucosa esta bajo, pero cuando escanea el sensor la lectura
indica que esta alto?

‘/T No tomar decisiones basadas en esta lectura. Verificar el nivel de glucosa en sangre con una tira de
prueba.

Hacer algo para disminuir la glucosa, como aplicar insulina.

iTiene razon! Cuando obtenga una lectura que no coincida con cémo se siente, verifique su nivel de glucosa con una
tira de prueba antes de tomar una decisién de tratamiento.

FreeStyle
Libre 2 |
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Uso del producto ~

Guia de decisiones de tratamiento: verificacion de conocimientos

4. La “acumulacién de insulina” se produce cuando se aplica una o mas dosis de insulina de accion rapida seguidas
entre si. ¢ Cual de los siguientes casos evitaria una “acumulacion de insulina”?

() Se aplico la dosis de insulina completa para el desayuno y luego desayuné. 75 minutos despues, su nivel
de glucosa era alto, por lo que se aplicd una dosis de insulina de correccion.

() Se aplico la dosis de insulina completa para el desayuno y luego desayund. 75 minutos después, su nivel
de glucosa era alto. Sabe que la insulina demora en hacer efecto, por lo que decidio esperar y volver a
escanear en otro momento.

FreeStyle
Libre 2 |
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Uso del producto ~

Guia de decisiones de tratamiento: verificacion de conocimientos

4. La “acumulacién de insulina” se produce cuando se aplica una o mas dosis de insulina de accion rapida seguidas
entre si. ¢ Cual de los siguientes casos evitaria una “acumulacion de insulina”?

p.4 Se aplico la dosis de insulina completa para el desayuno y luego desayund. 75 minutos después, su nivel
de glucosa era alto, por lo que se aplicd una dosis de insulina de correccion.

Se aplicé la dosis de insulina completa para el desayuno y luego desayund. 75 minutos después, su nivel
de glucosa era alto. Sabe que la insulina demora en hacer efecto, por lo que decidio esperar y volver a
escanear en otro momento.

ilncorrecto! Aplicarse varias dosis de insulina de accion rapida seguidas entre si puede causar una “acumulacién de
insulina” y un nivel de glucosa bajo. No se aplique una dosis de correccidn por 2 horas después de aplicar la dosis
prandial.

Haga clic en Anterior e inténtelo otra vez.

FreeStyle
Libre 2 |
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Uso del producto ~

Guia de decisiones de tratamiento: verificacion de conocimientos

4. La “acumulacién de insulina” se produce cuando se aplica una o mas dosis de insulina de accion rapida seguidas
entre si. ¢ Cual de los siguientes casos evitaria una “acumulacion de insulina”?

Se aplico la dosis de insulina completa para el desayuno y luego desayund. 75 minutos después, su nivel
de glucosa era alto, por lo que se aplicd una dosis de insulina de correccion.

‘/T Se aplicé la dosis de insulina completa para el desayuno y luego desayund. 75 minutos después, su nivel
de glucosa era alto. Sabe que la insulina demora en hacer efecto, por lo que decidio esperar y volver a
escanear en otro momento.

iCorrecto! Como no se aplico varias dosis de insulina de accion rapida seguidas entre si, evitd la “acumulacion de
insulina” y un nivel de glucosa bajo. No se aplique una dosis de correccidn por 2 horas después de aplicar la dosis
prandial.

FreeStyle
Libre 2 |
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Uso del producto ~

Guia de decisiones de tratamiento: verificacion de conocimientos

5. ¢ Qué haria si escanease su sensor entre comidas y
viese que su glucosa esta bajando?

() Decidiria aplicarse algo de insulina

e

y i Glucosa en
|£255 descenso

72

250

150

30

Jam

Aplicacion

-'i"-tﬁl.lll.'.'ﬂﬂ EH DESCENSO X10PM

122

O Consideraria la posibilidad de ingerir un refrigerio para mantenerse dentro del rango deseado

FreeSTyle
Libre 2

SISTEMA FLASH DE MONITORED DE GLUCDSA
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Uso del producto ~

Guia de decisiones de tratamiento: verificacion de conocimientos

5. ¢ Qué haria si escanease su sensor entre comidas y Lector Aplicacion

viese que su glucosa esta bajando? "X i\ Glucosa en
55 descenso

-'i"-tﬁl.lll.'.'ﬂﬂ EH DESCENSO X10PM

122

250

150

50
Jam 11am 3pm

p.4 Decidiria aplicarse algo de insulina

Consideraria la posibilidad de ingerir un refrigerio para mantenerse dentro del rango deseado

Incorrecto. Aplicarse insulina entre comidas cuando su glucosa esta bajando puede provocar una glucosa baja.

Haga clic en Anterior e inténtelo otra vez.

FreeStyle
Libre 2 |
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Uso del producto ~

Guia de decisiones de tratamiento: verificacion de conocimientos

5. ¢ Qué haria si escanease su sensor entre comidas y Lector

viese que su glucosa esta bajando? "X i\ Glucosa en
55 descenso

Aplicacion

' GLUCOSA EN DESCENSO 210PM

122

350

250 b i
: : F 0 e 5
150 ! ’ % : //\/-\O
] ] i 100 1

sof r P -

Jam 11am Ipm
dies Sdg o
Decidiria aplicarse algo de insulina
‘/T Consideraria la posibilidad de ingerir un refrigerio para mantenerse dentro del rango deseado

iCorrecto! Cuando ve que su glucosa esta bajando, piense en lo que podria estar causando el descenso. Considere la

posibilidad de ingerir un refrigerio para mantenerse dentro del rango deseado. Evite aplicarse insulina, dado que esto
puede provocar una glucosa baja.

FreeStyle
Libre 2 |

SISTEMA FLASH DE MONITORED DE GLUCDSA
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Uso del producto ~

Guia de decisiones de tratamiento: verificacion de conocimientos

Felicitaciones. Ha finalizado la evaluacién de conocimientos. Haga clic en Siguiente para obtener mas informacion
sobre el sistema.

FreeStyle
Libre 2 |
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Uso del producto ¥

Verificar el nivel de glucosa con una tira de prueba

Puede usar el medidor incorporado del lector para verificar su glucosa en sangre, sin importar si lleva puesto un sensor o no. Asegurese
de leer las instrucciones de uso de la tira de prueba antes de usar el medidor incorporado.

o

H H . __J_f \\.
Puede hacerlo de la siguiente manera: AR

Lavese las manos con agua jabonosa tibia para @
obtener resultados exactos. Séquese bien las ’
manos. Para calentar el sitio, aplique una B b

almohadilla seca tibia o frote vigorosamente
durante unos segundos.

Verifique la fecha de caducidad de la tira de prueba
FreeStyle Precision Neo. No use tiras de prueba
vencidas, ya que pueden producir resultados
inexactos.

R

Abra la envoltura de aluminio de la tira de prueba por la
muesca y rasgue hacia abajo para extraer la tira de
prueba. Use la tira de prueba inmediatamente después
de extraerla de su envoltura de aluminio.

Introduzca la tira de prueba con las tres lineas @
negras del extremo hacia arriba. Empuje la tira de
prueba hacia el interior hasta el tope.

FreeStyle
Libre 2 |
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Precaucion

Realice la prueba en los dedos de acuerdo con el propésito de
uso.

Propésito de uso

El medidor incorporado del lector FreeStyle Libre 2 solo debe ser
usado fuera del cuerpo (para uso diagnostico in vitro) en la
medicion cuantitativa de glucosa en sangre entera fresca para
autoevaluacioén en los dedos realizada por usuarios no
profesionales. No se debe usar para pruebas en muestras de
sangre neonatal ni para el diagndstico o deteccioén de la
diabetes.

El medidor incorporado del lector FreeStyle Libre 2 esta indicado
para el usuario doméstico (no profesional) para el control de
pacientes con diabetes. Esta disefiado para ser usado solamente
por una persona y no debe ser compartido.

Las tiras de prueba de glucosa en sangre FreeStyle Precision
Neo son para usar con el medidor incorporado del lector
FreeStyle Libre 2 para medir cuantitativamente la glucosa
(azucar) en muestras de sangre capilar entera fresca extraidas de
las yemas de los dedos.
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Nota @

No use locién ni crema en el sitio de la prueba. Evite los lunares,
las venas, los huesos y los tendones. Pueden producirse
hematomas en el sitio de la prueba. Si le sale un hematoma,
considere seleccionar otro sitio.
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Nota @

El medidor incorporado del lector se apaga después de 2
minutos de inactividad.
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Uso del producto ¥

Verificar el nivel de glucosa con una tira de prueba

Puede hacerlo de la siguiente manera: y ll

Use su dispositivo de puncion para obtener una gota de sangre y
apliquela en el area blanca del extremo de la tira de prueba.
Consulte las instrucciones de uso de su dispositivo de puncion si
necesita ayuda para usar el dispositivo de puncioén. Si los sonidos
estan encendidos, el lector emite un pitido una vez para avisarle
que aplicé suficiente sangre.

Aparecera una mariposa en la pantalla mientras espera su @
resultado. No quite la tira de prueba mientras la mariposa

esté en la pantalla. Si los sonidos estan encendidos, el lector
emite un pitido una vez cuando su resultado esta listo.

Si la mariposa no aparece, es posible que usted no haya
aplicado suficiente sangre a la tira de prueba. Aplique una
segunda gota de sangre a la tira de prueba antes de que FreeStyle Libre 2
pasen 5 segundos desde que aplicd la primera gota. Si la
mariposa aun no aparece o si ya transcurrieron mas de 5
segundos, deseche la tira de prueba. Apague el lector y E Abbott
repita los pasos de esta seccidén con una tira de prueba
nueva.

FreeStyle
Libre 2 |
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Precaucion

Realice la prueba en los dedos de acuerdo con el propésito de
uso.

Propésito de uso

El medidor incorporado del lector FreeStyle Libre 2 solo debe ser
usado fuera del cuerpo (para uso diagnostico in vitro) en la
medicion cuantitativa de glucosa en sangre entera fresca para
autoevaluacioén en los dedos realizada por usuarios no
profesionales. No se debe usar para pruebas en muestras de
sangre neonatal ni para el diagndstico o deteccioén de la
diabetes.

El medidor incorporado del lector FreeStyle Libre 2 esta indicado
para el usuario doméstico (no profesional) para el control de
pacientes con diabetes. Esta disefiado para ser usado solamente
por una persona y no debe ser compartido.

Las tiras de prueba de glucosa en sangre FreeStyle Precision
Neo son para usar con el medidor incorporado del lector
FreeStyle Libre 2 para medir cuantitativamente la glucosa
(azucar) en muestras de sangre capilar entera fresca extraidas de
las yemas de los dedos.
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Nota @

e E-3 significa que la gota de sangre es demasiado pequefia,
que el procedimiento de prueba es incorrecto o que puede
haber un problema con la tira de prueba.

E-4 significa que es posible que el nivel de glucosa en

sangre sea demasiado alto para que el sistema lo lea o
quizas haya un problema con la tira de prueba.

Consulte la seccién Resolucion de problemas del manual
del usuario del kit del lector para obtener informacion
adicional.
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Uso del producto ¥

Verificar el nivel de glucosa con una tira de prueba

Puede hacerlo de la siguiente manera: AR,

Después de revisar su resultado, retire y deseche @
la tira de prueba usada de conformidad con los
reglamentos locales.

Los resultados de glucosa en sangre se marcan @
en la pantalla de resultados y en el libro de
registro del lector con el simbolo ‘

» 0:00/0:32

FreeStyle
Libre 2 |
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Precaucion

Realice la prueba en los dedos de acuerdo con el propésito de
uso.

Propésito de uso

El medidor incorporado del lector FreeStyle Libre 2 solo debe ser
usado fuera del cuerpo (para uso diagndstico in vitro) en la
medicion cuantitativa de glucosa en sangre entera fresca para
autoevaluacioén en los dedos realizada por usuarios no
profesionales. No se debe usar para pruebas en muestras de
sangre neonatal ni para el diagndstico o deteccion de la
diabetes.

El medidor incorporado del lector FreeStyle Libre 2 esta indicado
para el usuario doméstico (no profesional) para el control de
pacientes con diabetes. Esta disefiado para ser usado solamente
por una persona y no debe ser compartido.

Las tiras de prueba de glucosa en sangre FreeStyle Precision
Neo son para usar con el medidor incorporado del lector
FreeStyle Libre 2 para medir cuantitativamente la glucosa
(azucar) en muestras de sangre capilar entera fresca extraidas de
las yemas de los dedos.
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Importante @

Use solo tiras de prueba FreeStyle Precision Neo. El uso de otras tiras de prueba puede generar
resultados inexactos.

Lea todas las instrucciones de esta seccién. Si no se siguen las instrucciones, es posible que se
generen resultados de glucosa en sangre incorrectos. Practique los procedimientos para realizar las
pruebas antes de usar el medidor incorporado del lector.

Lea las instrucciones de uso de las tiras de prueba antes de realizar su primera prueba de glucosa en
sangre, ya que contienen informacién importante. También le permiten saber cémo conservar y
manipular las tiras de prueba y le brindan informacién sobre los tipos de muestras.

El medidor incorporado del lector no debe usarse en pacientes deshidratados, hipotensos, en estado
de shock o en estado hiperglucémico-hiperosmolar, con o sin cetosis.

El medidor incorporado del lector no debe usarse en neonatos ni en pacientes gravemente enfermos,
ni para el diagndstico o deteccién de la diabetes.

Siga el consejo de su profesional de la salud cuando realice la prueba de niveles de glucosa en
sangre.

La deshidratacion grave (la pérdida excesiva de agua) puede generar resultados bajos falsos de las
tiras de prueba. Si cree que esta sufriendo de deshidratacién, consulte de inmediato con su
profesional de la salud.

Pueden producirse resultados inexactos de las tiras de prueba en personas con hipotensién grave o
pacientes en shock.

Pueden producirse resultados inexactos de las tiras de prueba en personas que experimentan un
estado hiperglucémico-hiperosmolar, con o sin cetosis.

Tenga precaucién cuando se use cerca de los nifios. Las piezas pequefias pueden representar riesgo
de asfixia.

El lector se debe limpiar y desinfectar una vez a la semana. El lector también se debe limpiar y
desinfectar antes de que lo maneje cualquier persona que le proporcione asistencia de prueba al
usuario. Consulte la seccién de Mantenimiento y disposicion del manual del usuario del kit del lector
para obtener instrucciones.

El lector es para que lo use una sola persona. No debe usarse en méas de una persona, ni siquiera en
otros familiares, debido al riesgo de propagar infecciones. Todas las piezas del lector representan un
riesgo bioldgico y pueden transmitir enfermedades infecciosas, incluso después de realizar el
procedimiento de limpieza y desinfeccion.

Use el medidor incorporado del lector dentro del rango de temperatura de funcionamiento de la tira
de prueba (59 °F - 104 °F); de lo contrario, aparecera el mensaje de error E-1.

Use la tira de prueba inmediatamente después de extraerla de su envoltura de aluminio.

Use cada tira de prueba una sola vez.

No coloque orina en la tira de prueba.

No use tiras de prueba vencidas, ya que pueden producir resultados inexactos.

No lo utilice a altitudes superiores a 10,000 pies sobre el nivel del mar.

No use tiras de prueba humedas, dobladas, rayadas o dafadas.

No use la tira de prueba si la envoltura de aluminio esta rasgada o perforada.

Los resultados del medidor incorporado se muestran solo en su libro de registro de su lector y no en
otras opciones del historial.

Consulte las instrucciones de uso de su dispositivo de puncion para ver como usarlo.

Este dispositivo no esté disefiado para usarse con varios pacientes en entornos de atencién médica
o de uso asistido, tales como hospitales, consultorios médicos o centros de atencién a largo plazo
dado que no ha sido aprobado por la Administracién de Alimentos y Medicamentos (Food and Drug
Administration, FDA) para su uso en estos entornos, incluyendo pruebas asistidas de rutina o como

’
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sangre, ya que contienen informacién importante. También le permiten saber como conservar y
manipular las tiras de prueba y le brindan informacién sobre los tipos de muestras.

El medidor incorporado del lector no debe usarse en pacientes deshidratados, hipotensos, en estado
de shock o en estado hiperglucémico-hiperosmolar, con o sin cetosis.

El medidor incorporado del lector no debe usarse en neonatos ni en pacientes gravemente enfermos,
ni para el diagndstico o deteccion de la diabetes.

Siga el consejo de su profesional de la salud cuando realice la prueba de niveles de glucosa en
sangre.

La deshidratacion grave (la pérdida excesiva de agua) puede generar resultados bajos falsos de las
tiras de prueba. Si cree que esta sufriendo de deshidratacién, consulte de inmediato con su
profesional de la salud.

Pueden producirse resultados inexactos de las tiras de prueba en personas con hipotension grave o
pacientes en shock.

Pueden producirse resultados inexactos de las tiras de prueba en personas que experimentan un
estado hiperglucémico-hiperosmolar, con o sin cetosis.

Tenga precaucion cuando se use cerca de los nifos. Las piezas pequefas pueden representar riesgo
de asfixia.

El lector se debe limpiar y desinfectar una vez a la semana. El lector también se debe limpiar y
desinfectar antes de que lo maneje cualquier persona que le proporcione asistencia de prueba al
usuario. Consulte la seccion de Mantenimiento y disposicién del manual del usuario del kit del lector
para obtener instrucciones.

El lector es para que lo use una sola persona. No debe usarse en méas de una persona, ni siquiera en
otros familiares, debido al riesgo de propagar infecciones. Todas las piezas del lector representan un
riesgo biologico y pueden transmitir enfermedades infecciosas, incluso después de realizar el
procedimiento de limpieza y desinfeccion.

Use el medidor incorporado del lector dentro del rango de temperatura de funcionamiento de la tira
de prueba (59 °F - 104 °F); de lo contrario, aparecera el mensaje de error E-1.

Use la tira de prueba inmediatamente después de extraerla de su envoltura de aluminio.

Use cada tira de prueba una sola vez.

No coloque orina en la tira de prueba.

No use tiras de prueba vencidas, ya que pueden producir resultados inexactos.

No lo utilice a altitudes superiores a 10,000 pies sobre el nivel del mar.

No use tiras de prueba humedas, dobladas, rayadas o dafadas.

No use la tira de prueba si la envoltura de aluminio esta rasgada o perforada.

Los resultados del medidor incorporado se muestran solo en su libro de registro de su lector y no en
otras opciones del historial.

Consulte las instrucciones de uso de su dispositivo de puncién para ver como usarlo.

Este dispositivo no esté disefiado para usarse con varios pacientes en entornos de atencién médica
o de uso asistido, tales como hospitales, consultorios médicos o centros de atencién a largo plazo
dado que no ha sido aprobado por la Administracién de Alimentos y Medicamentos (Food and Drug
Administration, FDA) para su uso en estos entornos, incluyendo pruebas asistidas de rutina o como
parte de procedimientos de control glucémico. El uso de este dispositivo en varios pacientes puede
conducir a la transmision del virus de la inmunodeficiencia humana (VIH), virus de la hepatitis C
(VHC), virus de la hepatitis B (VHB) u otros patégenos presentes en la sangre.

Después de realizar una prueba de glucosa en sangre, lavese las manos con agua y jabén y
séqueselas bien.

El medidor incorporado muestra resultados entre 20 y 500 mg/dL. Los resultados de glucosa en
sangre baja o alta pueden indicar un estado de salud posiblemente grave.
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Nota @

Si esta usando la aplicacion, puede ingresar su resultado de glucosa en sangre en el libro de registro de la
aplicacion.
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Uso del producto ¥

Cémo agregar notas

Tanto el lector como la aplicacion le permiten hacer un seguimiento de los alimentos, la insulina y el ejercicio.

Como hacerlo con el lector:

Oprima el botén de inicio para encender el lector. Verifique su nivel

de glucosa.

R &

Desde la pantalla de lectura de glucosa, agregue notas tocando el
simbolo +

Seleccione las casillas que estan al lado de la nota que desee
agregar. Toque la flecha hacia abajo para ver otras opciones de
notas.

Después de marcar las casillas de notas de alimentos e insulina,
aparece el simbolo + a la derecha de la nota. Toque + para
agregarle informacion mas especifica a la nota. Después, toque
OK.

FreeStyle Libre 2

Toque OK para guardar sus notas. @

a Abbott

FreeStyle
Libre 2 |

SISTEMA FLASH DE MONITORED DE GLUCOSA
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Nota @

e Puede agregar una nota en el momento de tomar su lectura
de glucosa o antes de que transcurran 15 minutos después
de haberla obtenido.

e Las notas sobre alimentos 1.' e insulina de accion rapida
_‘9‘ se muestran en los graficos de glucosa y en su libro de
registro como simbolos.
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Cémo agregar notas

Coémo hacerlo con la aplicacion:

Pulse el simbolo #* en la pantalla Mi glucosa.

Seleccione las casillas que estan al lado de las notas que
desee agregar.

®

Después de marcar la casilla, puede afiadir informacién mas
especifica a sus notas.

Pulse LISTO para guardar su nota.

®

FreeStyle
Libre 2

SISTEMA FLASH DE MONITORED DE GLUCDSA

Uso del producto ~
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B i -

&a. m.
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Nota @

No puede anadir una nota de resultado de glucosa en la sangre a
una lectura de glucosa. Consulte la seccién Revisar el historial
para ver como ingresar los resultados de glucosa en la sangre en
el libro de registro de la aplicacion.
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Nota @

Las notas se muestran en los graficos de glucosa y en su libro de

registro como simbolos. Consulte la seccion Simbolos de la
aplicacién para obtener mas informacion.
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Uso del producto ¥

Revisar el historial

La revisidon y comprension de su historia de glucosa puede ser una
importante herramienta para mejorar el control de su glucosa.
Tanto el lector como la aplicacion almacenan aproximadamente 90
dias de informacion y tiene varias formas de revisar las lecturas de 10:23pm (=) o) () %@}
glucosa anteriores, las notas y otra informacién. Fin en 14 dias

Como hacerlo con el lector:

Toque el icono Revisar historial en la pantalla inicial.

=
Use las flechas para ver las opciones disponibles. @ Verificar Revisar
glucosa historial

FreeStyle Libre 2

E Abbott

FreeStyle
Libre 2 |

SISTEMA FLASH DE MONITORED DE GLUCHDSA
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Revisar el historial

L3 revision'y comprensionde sitf Trabaje con su profesional de la salud para entender su historia

una importante herramienta para| de glucosa.

Tanto el lector como la aplicacion

90 dias de informacién y tiene vanas urmas ue revisar 1as
lecturas de glucosa anteriores, las notas y otra informacion.

Como hacerlo con el lector:

Toque el icono Revisar historial en la pantalla inicial.

Use las flechas para ver las opciones disponibles.

®

FreeStyle
Libre 2

SISTEMA FLASH DE MONITORED DE GLUCKSA

e — 41) ()]
@ Fin en 14 dias

e

f—
J
e
Verificar Revisar
glucosa historial

FreeStyle Libre 2

a Abbott
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Uso del producto ¥

Revisar el historial

= Informes @)

GRAFICO DIARIO v

27 de julio de 2017 [=)

Cdomo hacerlo con la aplicacion:

En el menu principal, pulse Libro de registro para ver el libro @
de registro o pulse en otra de las opciones del historial bajo
Informes. <

350

150

mgfdL

FreeStyle
Libre 2

SISTEMA FLASH DE MONITORED DE GLUCDSA

M O

12am  3am Gam Sam  l2pm  3pm Gpm

Spm

jue |

12am

(Se muestra pantalla de ejemplo para iPhone)
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Importante @

Trabaje con su profesional de la salud para entender su historia
de glucosa.
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Revisar el historial

Resumen de las opciones del historial: lector

Libro de registro

Grafico diario

Glucosa promedio

Patrones diarios

Tiempo en el rango deseado

Eventos de glucosa baja

Uso del sensor

FreeStyle
Libre 2

SISTEMA FLASH DE MONITORED DE GLUCDSA

¢Qué datos se utilizan?

Los resultados de los escaneos
del sensor y los resultados de las
pruebas de glucosa en sangre de
cada dia.

Uso del producto ~

¢Qué muestra esto?

Muestra las entradas de cada
vez que escaned su Sensor o
que efectud una prueba de
glucosa en sangre. Si ingresé
notas con una lectura de
glucosa, aparece el simbolo i
Toque la entrada para revisar la
informacién detallada, incluida
cualquier nota que haya
ingresado.

Ejemplo

Libro de registro m
23 feb |
. 10:23am 143-’ ¥

23 feb 982

| 6:37am

22 feb N
| 11:09pm 108‘ >
' mg/dL '

v

D €D
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Revisar el historial

Resumen de las opciones del historial: lector

¢Qué datos se utilizan?

Libro de registro
sensor de cada dia.

Grafico diario

Glucosa promedio

Patrones diarios

Tiempo en el rango deseado

Eventos de glucosa baja

Uso del sensor

FreeStyle
Libre 2

SISTEMA FLASH DE MONITORED DE GLUCDSA

Las lecturas de glucosa del

Uso del producto ~

¢Qué muestra esto?

Muestra un grafico de las
lecturas de glucosa del sensor
por dia. La barra azul indica su
rango deseado de glucosa. Los
simbolos indican cualquier nota
sobre alimentos o insulina de
accion rapida que haya
ingresado.

Ejemplo

Grafico diario m
(mg/dL)

350

250

150

50 . ! : .
12 6 12 6 12
dim dam pm pm dam
< 23 mar ’

Jueves

.

D €D
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Revisar el historial

Resumen de las opciones del historial: lector

Libro de registro

Grafico diario

Glucosa promedio

Patrones diarios

Tiempo en el rango deseado

Eventos de glucosa baja

Uso del sensor

FreeStyle
Libre 2

SISTEMA FLASH DE MONITORED DE GLUCDSA

¢Qué datos se utilizan?

Las lecturas de glucosa del
sensor que haya recopilado en
los ultimos 7, 14, 30 y 90 dias.

Uso del producto ~

¢Qué muestra esto?

Muestra informacién acerca del
promedio de las lecturas de
glucosa del sensor. Incluye el
promedio general y el promedio
para cuatro periodos diferentes
de 6 horas del dia.

Ejemplo

‘Glucosa promedio m

Promedio: 119 mg/dL
152

121 | B
| e

| 5 | -
12 6 12 6 12
am am pm pm am

< Ultimos 7 dias

134

D €D
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Uso del producto ~

Revisar el historial

Resumen de las opciones del historial: lector

¢Qué datos se utilizan? ¢Qué muestra esto? Ejemplo

Libro de registro Las lecturas de glucosa del Muestra el patrén y la 'Patrones diarios m
sensor que haya recopilado en variabilidad de la glucosa del (mg/dL)

Grafico diario los Gltimos 7, 14, 30 y 90 dias. sensor durante un dia tipico. - ,

Glucosa promedio 250

Patrones diarios 150

Tiempo en el rango deseado 50 .
12 6 12 6 12
Eventos de glucosa baja am am pm pm am

‘ Ultimos 7 dias

Uso del sensor

FreeStyle
Libre 2 |

SISTEMA FLASH DE MONITORED DE GLUCDSA
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Revisar el historial

Resumen de las opciones del historial: lector

¢Qué datos se utilizan?

Libro de registro Las lecturas de glucosa del
sensor que haya recopilado en
Grafico diario los Ultimos 7, 14, 30 y 90 dias.

Glucosa promedio

Patrones diarios

Tiempo en el rango deseado

Eventos de glucosa baja

Uso del sensor

FreeStyle
Libre 2

SISTEMA FLASH DE MONITORED DE GLUCDSA

Uso del producto ~

¢Qué muestra esto?

Muestra el porcentaje de tiempo
en que las lecturas de la glucosa
del sensor estuvieron por arriba,
por debajo o dentro del rango
deseado de glucosa.

Ejemplo

Tiempo en el m

rango deseado

Por arriba -34%
Dentro
del rango Q“%

Por debajo .12%

Rango deseado
80-140 mg/dL

< Ultimos 7 dias

D €D
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Revisar el historial

Resumen de las opciones del historial: lector

Libro de registro

Gréafico diario

Glucosa promedio

Patrones diarios

Tiempo en el rango deseado

Eventos de glucosa baja

Uso del sensor

FreeStyle
Libre 2

SISTEMA FLASH DE MONITORED DE GLUCDSA

¢Qué datos se utilizan?

Las lecturas de glucosa del
sensor que haya recopilado en
los ultimos 7, 14, 30 y 90 dias.

Uso del producto ~

¢Qué muestra esto?

Muestra el nUmero de eventos
de glucosa baja que midié el
sensor. Incluye el nimero total
de eventos y los eventos en
cuatro periodos diferentes de 6
horas del dia.

Ejemplo

Eventos de m

glucosa baja
Eventos totales: 10

2 6 12 6 12
dam am pm pm am

‘ Ultimos 7 dias

D €D
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Uso del producto ~

Revisar el historial

Resumen de las opciones del historial: lector

¢Qué datos se utilizan? ¢Qué muestra esto? Ejemplo
Libro de registro Las lecturas de glucosa del Muestra con qué frecuencia se I Uso del sensor m
sensor que haya recopilado en escanea el sensor. Incluye un
Grafico diario los Gltimos 7, 14, 30 y 90 dias. promedio de cuantas veces
ol P escaneo su sensor cada dia y el Escaneos 5
ucosa promedio porcentaje de los posibles datos por dia
Patrones diarios ce se.nsor que el lector registro Datos sensor
a partir de sus escaneos. capturados 1 00%

Tiempo en el rango deseado

Eventos de glucosa baja

Uso del sensor

‘ Ultimos 7 dias

FreeStyle
Libre 2 |

SISTEMA FLASH DE MONITORED DE GLUCDSA


file:///D:/abbott/git/DOC42008-001/deploy/1.0/home.html

Uso del producto ~

Revisar el historial

Resumen de las opciones del historial: aplicacion (Se muestran pantallas de ejemplo para iPhone)

¢Qué datos se utilizan? ¢Qué muestra esto? Ejemplo

T de noviembre de 2017 3

Los resultados de escaneo del
sensor de cada dia. También

Muestra entradas para cada vez
que escaneo su sensor, asi

Libro de registro

150.. ¢ -

Grafico diario

Glucosa promedio

Patrones diarios

puede usar el libro de registro
para ingresar manualmente los
resultados de la prueba de
glucosa en sangre.

como las notas que agrego. El
libro de registro también le
permite registrar una prueba de
glucosa en sangre que realizo.

Para hacerlo, pulse el simbolo
& e ingrese su resultado.

Tiempo en el rango deseado

Eventos de glucosa baja

Uso del sensor

FreeStyle
Libre 2

SISTEMA FLASH DE MONITORED DE GLUCHDSA
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Uso del producto ~

Revisar el historial

Resumen de las opciones del historial: aplicacion (Se muestran pantallas de ejemplo para iPhone)

¢Qué datos se utilizan? ¢Qué muestra esto? Ejemplo
Libro de registro Las lecturas de glucosa del Muestra un grafico de las
sensor de cada dia. lecturas de glucosa del sensor < 27 dejulio de 2017 3

Grafico diario por dia. La barra verde indica su
rango deseado de glucosa. Los

simbolos indican cualquier nota
Patrones diarios que haya ingresado.

Glucosa promedio

=g

Tiempo en el rango deseado =

Eventos de glucosa baja

Uso del sensor am hm e mA I Be e e D

=
=]

FreeStyle
Libre 2 |

SISTEMA FLASH DE MONITOREQ DE GLUCDSA
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Uso del producto ~

Revisar el historial

Resumen de las opciones del historial: aplicacion (Se muestran pantallas de ejemplo para iPhone)

¢Qué datos se utilizan? ¢Qué muestra esto? Ejemplo
Libro de registro Las lecturas de glucosa del Muestra informacion acerca del
sensor que haya recopilado en promedio de las lecturas de 29 de abril-27 de julio de 2017
Grafico diario los Ultimos 7, 14, 30 y 90 dias. glucosa del sensor. Incluye el

promedio general y el promedio

SllireeEs iz e le para diferentes periodos del dia.

Patrones diarios o B e
131
I il .I.:I}.
Tiempo en el rango deseado
Eventos de glucosa baja
130m 11—. -..n.—. '.u-\. ilpm Jpm dpm fpm 1llam
Uso del sensor Promedio: 144 mg/dL
Datos disponibles durante 90 de 90 dias
h @
90 plas

FreeStyle
Libre 2 |

SISTEMA FLASH DE MONITORED DE GLUCHDSA


file:///D:/abbott/git/DOC42008-001/deploy/1.0/home.html

Uso del producto ~

Revisar el historial

Resumen de las opciones del historial: aplicacion (Se muestran pantallas de ejemplo para iPhone)

¢Qué datos se utilizan? ¢Qué muestra esto? Ejemplo
Libro de registro Las lecturas de glucosa del Muestra el patron y la
sensor que haya recopilado en variabilidad de la glucosa del 28 de junio-27 de julio de 2017
Grafico diario los Ultimos 7, 14, 30 y 90 dias. sensor durante un dia tipico. -

Glucosa promedio

Patrones diarios

Tiempo en el rango deseado

Eventos de glucosa baja

Kan  am  kim S llpw  Jpm  dpm  Spm  lam

Uso del sensor

Dratos disponibles durante 30 de 30 dias
h O

300las

FreeStyle
Libre 2 |

SISTEMA FLASH DE MONITOREQ DE GLUCDSA
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Uso del producto ~

Revisar el historial

Resumen de las opciones del historial: aplicacion (Se muestran pantallas de ejemplo para iPhone)

¢Qué datos se utilizan? ¢Qué muestra esto? Ejemplo
Libro de registro Las lecturas de glucosa del Muestra el porcentaje de tiempo
sensor que haya recopilado en en que las lecturas de glucosa 14-27 de julio de 2017
Grafico diario los Ultimos 7, 14, 30 y 90 dias. del sensor estuvieron por
encima, por debajo o dentro del 240 I Y

Glucosa promedio
rango deseado de glucosa.

kL
Patrones diarios
32%
Tiempo en el rango deseado 05 2%
Eventos de glucosa baja ' IE*’
Uso del sensor Rango deseado: 100 - 140 mg/dL
Datos disponibles durante 14 de 14 dias
M @

14 DiAS

FreeStyle
Libre 2 |

SISTEMA FLASH DE MONITORED DE GLUCHDSA
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Uso del producto ~

Revisar el historial

Resumen de las opciones del historial: aplicacion (Se muestran pantallas de ejemplo para iPhone)

¢Qué datos se utilizan? ¢Qué muestra esto? Ejemplo
Libro de registro Las lecturas de glucosa del Muestra el nimero de eventos
sensor que haya recopilado en de glucosa baja que midié el 28 de junio-27 de julio de 2017
Grafico diario los Ultimos 7, 14, 30 y 90 dias. sensor. Incluye el nimero total

de eventos y los eventos en

Glucosa promedio diferentes periodos del dia.

Patrones diarios

Tiempo en el rango deseado

3 3
1
Eventos de glucosa baja I i i i

lism Jam fam  Gem lipm Jpm  dpm  fpm  Llam

Uso del sensor Eventos totales: 19

Datos dispenibles durante 30 de 30 dias

h ©

300las

FreeStyle
Libre 2 |

SISTEMA FLASH DE MONITOREQ DE GLUCDSA
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Uso del producto ~

Revisar el historial

Resumen de las opciones del historial: aplicacion (Se muestran pantallas de ejemplo para iPhone)

¢Qué datos se utilizan? ¢Qué muestra esto? Ejemplo
Libro de registro Las lecturas de glucosa del Muestra con qué frecuencia
sensor que haya recopilado en usted escanea su sensor. 14-27 de julio de 2017
Grafico diario los Ultimos 7, 14, 30 y 90 dias. Incluye el nimero total de
escaneos, un promedio de
Glucosa promedio . ,
cuantas veces escaneo su 51 escancos totales
Patrones diarios sensor cada dia y el porcentaje
de los posibles datos del sensor 4 Escancos por dia
Tiempo en el rango deseado que la aplicacion registré a partir
de sus escaneos. 92 5 de datos del sensor capturadas

Eventos de glucosa baja

Uso del sensor

h o

14 DiAS

FreeStyle
Libre 2 |

SISTEMA FLASH DE MONITORED DE GLUCHDSA
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Descripcion general ~ | Lector ~ Aplicacion ~ Sensor ¥ UENCLEINGI Tl [IeileR@ll Mas informacion ~

Mas informacion

Informacion importante de seguridad
Simbolos del lector

Simbolos de la aplicacién

Especificaciones del sistema

hipoglucemia, facilitando ajustes del tratamiento tanto en casos agudos como a largo plazo. La interpretacion de las lecturas del
sistema debe basarse en las tendencias de glucosa y en varias lecturas secuenciales a lo largo del tiempo.

El sistema también esta indicado para comunicarse autbnomamente con dispositivos conectados digitalmente. El sistema se puede
usar solo o junto con estos dispositivos conectados digitalmente donde el usuario controla manualmente las acciones para las
decisiones relacionadas con la terapia.

Dispositivos, aplicaciones y software compatibles

Para obtener una lista de dispositivos, aplicaciones y software compatibles que puedan utilizarse con el sensor FreeStyle Libre 2,
dirijase a: https://FreeStyleLibre.us/support/overview.html

El uso del sensor con dispositivos, aplicaciones y software que no figuren en la lista puede causar lecturas de glucosa inexactas.

La aplicacién FreeStyle Libre 2 solo es compatible con ciertos dispositivos moviles y sistemas operativos. Consulte en
www.FreeStyleLibre.com para obtener mas informacién sobre la compatibilidad de los dispositivos antes de actualizar su teléfono o su
sistema operativo.

Contraindicaciones

Administracion automatica de dosis de insulina: El sistema no debe usarse con sistemas de administracion automatica de dosis de
insulina (automated insulin dosing, AID), tampoco con sistemas de circuito cerrado y de suspension de insulina.

IRM/TAC/diatermia: El sistema debe retirarse antes de realizar una imagen por resonancia magnética (IRM), una tomografia axial
computarizada (TAC) o un tratamiento termoeléctrico (diatermia) de alta frecuencia. No se ha evaluado el efecto que la IRM, la
TAC o la diatermia tiene en el rendimiento del sistema. La exposicion puede dafar el sensor y puede alterar el funcionamiento

correcto del dispositivo, lo que podria causar que las lecturas sean incorrectas.

ADVERTENCIAS:

» No ignore los sintomas que podrian deberse a un nivel bajo o alto de glucosa en sangre: Si tiene sintomas que no concuerdan
con sus lecturas de glucosa, consulte con su profesional de la salud.

e Utilice su medidor de glucosa en sangre para tomar decisiones de tratamiento de la diabetes cuando vea el simbolo ‘R durante
las primeras 12 horas de llevar el sensor, si su lectura de glucosa del sensor no coincide con como se siente o si la lectura no
incluye una cifra.

 Siva a utilizar la aplicacién FreeStyle Libre 2, debe tener acceso a un sistema de monitoreo de glucosa en sangre, dado que la
aplicacién no proporciona uno.

¢ Riesgo de atragantamiento: El sistema contiene piezas pequenas que pueden ser peligrosas si se ingieren.

Precauciones y limitaciones
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Mas informacion =

Informacion importante acerca del sistema FreeStyle Libre 2

Informacion importante de seguridad
Indicaciones de uso

El sistema Flash de monitoreo de glucosa FreeStyle Libre 2 es un dispositivo de monitoreo continuo de la glucosa (MCG) con alarmas
en tiempo real, indicado para controlar la diabetes en personas de 4 afios y mayores. Esta indicado para reemplazar a las pruebas de
glucosa en sangre para las decisiones del tratamiento de la diabetes, a menos que se indique lo contrario.

El sistema también detecta tendencias y sigue patrones, ademas de contribuir a la deteccién de episodios de hiperglucemia e
hipoglucemia, facilitando ajustes del tratamiento tanto en casos agudos como a largo plazo. La interpretacion de las lecturas del
sistema debe basarse en las tendencias de glucosa y en varias lecturas secuenciales a lo largo del tiempo.

El sistema también esta indicado para comunicarse autbnomamente con dispositivos conectados digitalmente. El sistema se puede
usar solo o junto con estos dispositivos conectados digitalmente donde el usuario controla manualmente las acciones para las
decisiones relacionadas con la terapia.

Dispositivos, aplicaciones y software compatibles

Para obtener una lista de dispositivos, aplicaciones y software compatibles que puedan utilizarse con el sensor FreeStyle Libre 2,
dirijase a: https://FreeStyleLibre.us/support/overview.html

El uso del sensor con dispositivos, aplicaciones y software que no figuren en la lista puede causar lecturas de glucosa inexactas.

La aplicacién FreeStyle Libre 2 solo es compatible con ciertos dispositivos moviles y sistemas operativos. Consulte en
www.FreeStyleLibre.com para obtener mas informacién sobre la compatibilidad de los dispositivos antes de actualizar su teléfono o su
sistema operativo.

Contraindicaciones

Administracion automatica de dosis de insulina: El sistema no debe usarse con sistemas de administracién automatica de dosis de
insulina (automated insulin dosing, AID), tampoco con sistemas de circuito cerrado y de suspension de insulina.

IRM/TAC/diatermia: El sistema debe retirarse antes de realizar una imagen por resonancia magnética (IRM), una tomografia axial
computarizada (TAC) o un tratamiento termoeléctrico (diatermia) de alta frecuencia. No se ha evaluado el efecto que la IRM, la
TAC o la diatermia tiene en el rendimiento del sistema. La exposicion puede dafar el sensor y puede alterar el funcionamiento

correcto del dispositivo, lo que podria causar que las lecturas sean incorrectas.

ADVERTENCIAS:

» No ignore los sintomas que podrian deberse a un nivel bajo o alto de glucosa en sangre: Si tiene sintomas que no concuerdan
con sus lecturas de glucosa, consulte con su profesional de la salud.

e Utilice su medidor de glucosa en sangre para tomar decisiones de tratamiento de la diabetes cuando vea el simbolo ‘R durante
las primeras 12 horas de llevar el sensor, si su lectura de glucosa del sensor no coincide con como se siente o si la lectura no
incluye una cifra.

 Siva a utilizar la aplicacién FreeStyle Libre 2, debe tener acceso a un sistema de monitoreo de glucosa en sangre, dado que la
aplicacién no proporciona uno.

¢ Riesgo de atragantamiento: El sistema contiene piezas pequenas que pueden ser peligrosas si se ingieren.

Precauciones y limitaciones
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A continuacion se encuentran las precauciones y limitaciones que debe tener en cuenta para poder utilizar el sistema de manera
segura. Estan agrupadas por categorias para que pueda encontrarlas facilmente.

/1. Debe tener en cuenta lo siguiente acerca de las alarmas:

¢ Para que reciba alarmas, deben estar activadas y su dispostivo debe estar a menos de 20 pies (6 m) de usted en todo momento.
El rango de transmisién es de 20 pies (6 m) sin obstrucciones. Si esta fuera del rango de alcance, es posible que no reciba las
alarmas.

» Para evitar perderse alarmas, asegurese de que su dispositivo tenga carga suficiente. Si usa el lector, asegurese de que los
sonidos, la vibracién, o ambas opciones estén activadas.

¢ Las alarmas que recibe no incluyen su lectura de glucosa, de modo que tiene que escanear el sensor para verificar su glucosa.

¢ Si su teléfono no esta configurado correctamente, no podra usar la aplicacién, de modo que no recibira alarmas ni podra
verificar su glucosa. Consulte el Manual del usuario para asegurarse de tener activados la configuracién y los permisos correctos
en su teléfono.

/1. Debe tener en cuenta lo siguiente antes de usar el sistema:

* Revise toda la informacion del producto antes de usarlo.

* Tome las precauciones estandar relacionadas con la transmision de patdgenos presentes en la sangre para evitar la
contaminacion.

* Asegurese de que el dispositivo y los kits del sensor se conserven en un lugar seguro, bajo su control. Esto es importante para
ayudar a evitar que alguien acceda al sistema o lo manipule.

/1. Las siguientes personas no deben usar el sistema:

* No use el sistema en personas menores de 4 afos. El sistema no estd autorizado para usarse en personas de menos de 4 afos.

* No use el sistema si es una mujer embarazada o una persona en didlisis 0 gravemente enferma. El sistema no esta autorizado
para su uso en estos grupos y no se sabe cémo las diferentes condiciones o medicamentos comunes a estas poblaciones
pueden afectar el rendimiento del sistema.

* No se ha evaluado el rendimiento del sistema cuando se usa con otros dispositivos médicos implantados, como los
marcapasos.

/1. Debe tener en cuenta lo siguiente acerca del uso del sensor:

» Lave el sitio de aplicacién en la parte posterior superior del brazo con un jabén corriente, séquelo y luego limpielo con una
toallita humedecida en alcohol. Esto ayudara a quitar cualquier residuo graso que pueda impedir que el sensor se adhiera como
es debido. Deje que el sitio se seque al aire antes de continuar. La preparacion cuidadosa del sitio de acuerdo con estas
instrucciones ayudara a que el sensor permanezca adherido a su cuerpo durante todo el periodo de uso de 14 dias y a evitar
que se desprenda prematuramente.

¢ El sensor se puede usar durante 14 dias como maximo. Recuerde tener siempre su préximo sensor disponible antes de que el
actual finalice para poder seguir obteniendo sus lecturas de glucosa.

* Debe escanear el sensor para obtener su nivel de glucosa actual en tiempo real, ya que ni el lector ni la aplicacion proporcionara
esta informacion sin un escaneo.

e En el caso de que el sensor deje de funcionar y no tenga otro sensor disponible, debe usar un método alternativo para medir sus
niveles de glucosa e informar sus decisiones de tratamiento.



El sistema esta disefiado para detectar ciertas condiciones que pueden ocurrir cuando el sensor no funciona segun lo previsto y
apagarlo, en cuyo caso envia el mensaje de cambiar el sensor. Esto puede ocurrir si el sensor se desprende de la piel o si el
sistema detecta que el sensor puede no estar funcionando segun lo previsto. Comuniquese con el departamento de Atencion al
cliente si recibe el mensaje de cambiar el sensor antes de que finalice el periodo de uso de 14 dias. Atencion al cliente esta
disponible llamando al 1-855-632-8658, los 7 dias de la semana, de 8 a.m. a 8 p.m., hora estandar del este.

Algunas personas podrian ser sensibles al adhesivo que mantiene el sensor sujeto a la piel. Si observa una irritacion significativa
en la piel alrededor o debajo del sensor, quitese el sensor y deje de usar el sistema. Péngase en contacto con su profesional de
la salud antes de seguir usando el sistema.

El ejercicio intenso podria hacer que su sensor se afloje debido a la transpiracién o al movimiento del sensor. Si el sensor se
afloja o si la punta del sensor se sale de su piel, es posible que no obtenga ninguna lectura o que la lectura baja obtenida no sea
confiable. Si el sensor comienza a aflojarse quiteselo y apliquese uno nuevo siguiendo las instrucciones para seleccionar un sitio
de aplicacion adecuado. No intente volver a introducir el sensor. Llame a Atencion al Cliente si el sensor se afloja o se cae antes
de que finalice el periodo de uso. Atencidn al cliente esta disponible llamando al 1-855-632-8658, los 7 dias de la semana, de 8
a.m. a 8 p.m., hora estandar del este.

No reutilice los sensores. El sensor y el aplicador del sensor estan disefiados para un solo uso. Su reutilizacién puede producir
lecturas de glucosa nulas e infeccién. No son aptos para reesterilizacion. La exposicién adicional a irradiacion puede producir
resultados bajos no confiables.

Si el sensor se rompe dentro del cuerpo, llame a su profesional de la salud.
Debe conservar el kit del sensor de la siguiente manera:

Conserve el kit del sensor entre 36 °F y 82 °F. La conservacién fuera de este rango puede generar lecturas inexactas de glucosa
del sensor.

Si sospecha que la temperatura puede exceder los 82 °F (por ejemplo, en una casa sin aire acondicionado en verano), debe
refrigerar el kit del sensor. No congele el kit del sensor.

Guarde el kit del sensor en un lugar fresco y seco. No guarde el kit del sensor en un auto estacionado los dias calurosos.

Conserve el kit del sensor a una humedad sin condensacién de entre 10 % y 90 %.
No debe usar el sistema en los siguientes casos:

NO lo use si el paquete del kit del sensor, el envase del sensor o el aplicador del sensor estan dafiados o si ya estan abiertos, ya
que puede haber riesgo de que no emita resultados o de que cause infecciones.

NO lo use si los contenidos del kit del sensor pasaron la fecha de caducidad.

NO lo use si el lector parece estar dafado, ya que puede haber riesgo de choque eléctrico o de que no emita resultados.
Debe tener en cuenta lo siguiente antes de aplicar el sensor:

El envase del sensor y el aplicador del sensor estdn empaquetados como un conjunto (separado del lector) y tienen

........

el mismo codigo del sensor. Antes de usar el envase del sensor y el aplicador del sensor verifique que los codigos  :obE -

del sensor coincidan. No use juntos envases del sensor y aplicadores del sensor con codigos de sensor diferentes,
ya que esto producira lecturas de glucosa incorrectas.

Lave el sitio de aplicacién en la parte posterior del brazo con un jabdn corriente, séquelo y luego limpielo con una toallita
humedecida en alcohol. Esto ayudara a eliminar cualquier residuo graso que pueda impedir que el sensor se adhiera como es
debido. Deje que el sitio se seque al aire antes de continuar. La preparacion cuidadosa del sitio de acuerdo con estas
instrucciones ayudara a que el sensor permanezca adherido a su cuerpo durante todo el periodo de uso de 14 dias y a evitar
que se desprenda prematuramente.



Limpiese las manos antes de manipular o introducir el sensor para ayudar a prevenir una infeccion.
Cambie el sitio de aplicacién para la siguiente aplicacion del sensor para evitar molestias o irritacion en la piel.
Apliquese el sensor solo en la parte posterior del brazo. Si se coloca en otras areas, el sensor puede no funcionar correctamente.

Elija un sitio apropiado para la colocacion del sensor para ayudar a que este quede adherido al cuerpo y evitar molestias o
irritacién de la piel. Evite las areas con cicatrices, lunares, estrias o bultos. Seleccione una zona de la piel que, por lo general,
permanezca plana durante sus actividades diarias normales (que no se doble ni se pliegue). Seleccione un sitio que esté alejado
por lo menos 1 pulgada (2.5 cm) de los sitios de inyeccion de insulina.

Cuando la glucosa del sensor es diferente de la glucosa en sangre:

Las diferencias fisiolégicas entre el liquido intersticial y la sangre capilar podrian producir diferencias en las lecturas de glucosa
entre el sistema y los resultados de una prueba de puncion dactilar usando un medidor de glucosa en sangre. Se pueden
observar diferencias en la lectura de glucosa entre el liquido intersticial y la sangre capilar durante los momentos de cambios
rapidos de la glucosa en sangre, como después de comer, de aplicar una dosis de insulina o de hacer ejercicio.

Debe tener en cuenta lo siguiente sobre los rayos X:

El sensor se debe retirar antes de exponerlo a una maquina de rayos X. No se ha evaluado el efecto que los rayos X tienen en el
sistema. La exposicidén puede dafar el sensor y puede alterar el funcionamiento correcto del dispositivo para detectar
tendencias y seguir patrones en los valores de glucosa durante el periodo de uso.

Debe quitarse el sensor en los siguientes casos:

Si el sensor se afloja o si la punta del sensor se sale de su piel, es posible que no obtenga ninguna lectura o que la lectura
obtenida no sea confiable, y podria no reflejar cémo se siente. Asegurese de que el sensor no se haya aflojado. Si se ha aflojado,
quiteselo, apliquese uno nuevo y llame a Atencién al Cliente.

Si piensa que su lectura de glucosa no es correcta o no concuerda con la forma en que se siente, realice una prueba de glucosa
en sangre en el dedo para confirmarla. Si el problema continlia, quitese el sensor actual, apliquese uno nuevo y llame a Atencion
al Cliente. Atencion al cliente esta disponible llamando al 1-855-632-8658, los 7 dias de la semana, de 8 a.m. a 8 p.m., hora
estandar del este.

Debe tener en cuenta lo siguiente acerca del medidor incorporado en el lector:

El lector FreeStyle Libre 2 tiene un medidor de glucosa en sangre incorporado que esta disefiado para usarse solo con las tiras
de prueba de glucosa en sangre FreeStyle Precision Neo y con la solucién de control de glucosa y cetonas MediSense. El uso de
otras tiras de prueba con el medidor incorporado del lector producira un error o hard que el medidor incorporado del lector no se
encienda o no inicie una prueba. EI medidor incorporado del lector no tiene la funcionalidad para realizar la prueba de cetonas.

El medidor incorporado del lector no debe usarse en pacientes deshidratados, hipotensos, en estado de shock o en estado
hiperglucémico-hiperosmolar, con o sin cetosis.

El medidor incorporado del lector no debe usarse en neonatos ni en pacientes gravemente enfermos, ni para el diagnostico o
deteccién de la diabetes.

Consulte la seccion Cémo usar el medidor incorporado del lector del manual usario para obtener informacién adicional
importante sobre el uso del medidor incorporado del lector.

Debe tener en cuenta lo siguiente acerca de cargar el lector:

Asegurese de seleccionar un lugar para cargar que permita que el adaptador de alimentacion eléctrica se pueda desconectar
facilmente. NO bloquee el acceso al cargador debido al riesgo potencial de una descarga eléctrica.



¢ Latemperatura maxima de la superficie del lector, del adaptador de alimentacién eléctrica o de ambos podria ser tan caliente
como 120 °F (49 °C) cuando se esta cargando, o 116 °F (47 °C) durante el uso normal. En estas condiciones, no sostenga el
lector ni el adaptador de alimentacion eléctrica durante cinco minutos o mas. Las personas con trastornos de la circulacion
periférica o con problemas de sensibilidad deberian tener precaucién con estas temperaturas.

/1. Debe tener en cuenta lo siguiente acerca del sistema:

» El sistema FreeStyle Libre 2 esta indicado para que lo use una uUnica persona. No debe ser utilizado por mas de una persona
debido al riesgo de malinterpretar la informacion de la glucosa.

» La aplicacion FreeStyle Libre 2 y los lectores FreeStyle Libre 2 no comparten datos.

Sustancias interferentes:

Las lecturas de glucosa del sensor podrian aumentar falsamente si se encuentra tomando suplementos de acido ascorbico (vitamina
C) mientras tiene puesto el sensor. Tomar mas de 500 mg de &cido ascdrbico por dia puede afectar las lecturas del sensor, lo que
podria causar que deje pasar un evento de glucosa baja grave. El acido ascorbico se puede encontrar en suplementos tales como los
multivitaminicos. Algunos suplementos, incluidos los remedios para el resfrio, como Airborne® y Emergen-C®, pueden contener dosis
altas de 1000 mg de acido ascorbico, por lo cual no deberian tomarse mientras se esta utilizando el sensor. Consulte a su profesional
de la salud para comprender durante cuanto tiempo el dcido ascérbico permanece activo en el cuerpo.
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Mas informacion =

Simbolos del lector
@) Sensor activo

Notas

+ | .

T A =» % J Direccién de su glucosa

Agregar mas informacién a las notas

ﬁ‘\ Precaucion @ Nota de alimentos
[,
A V 4 D Verlapantalla anterior o siguiente i Nota acerca de la insulina de accién rapida
)3 Sonido y vibracion ACTIVADOS (Si) @ Se cambid la hora en el lector
o) Sonido ACTIVADO (Si), vibracion DESACTIVADA ‘ Prueba de glucosa en sangre
(No)
.?éﬁ'?l Configuracion
o3 Sonido DESACTIVADO (No), vibraciéon ACTIVADA )
(Si)
s Resultado de una prueba de solucién de control
i‘ﬁ% Sonido y vibracion DESACTIVADOS (No)
L Bateria baja
(t) El sensor se comunica con el lector
“4 1 La bateria se esta cargando
N El sensor no se comunica con el lector
1 El sensor esta demasiado frio
R Cuando vea este simbolo durante las 12 primeras

horas de llevar un sensor, confirme las lecturas de El sensor esta demasiado caliente
glucosa del sensor con una prueba de glucosa en
sangre antes de tomar decisiones relacionadas

con el tratamiento.

[
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Mas informacion =

Simbolos de la aplicacion

2 icono de la aplicacion Nota de insulina (de accién rapida o prolongada)
f Las alarmas no estan disponibles Nota de ejercicio

Cambio de hora

@)) Botdn de escanear

NAN->Y, Direccion de su glucosa

A Precaucion

R Cuando vea este simbolo durante las 12 primeras
horas de llevar un sensor, confirme las lecturas de
glucosa del sensor con una prueba de glucosa en
sangre antes de tomar decisiones relacionadas
con el tratamiento.

Menu principal

Notas multiples/personalizadas

Compartir informe

Informacion adicional

Calendario

Anadir/cambiar notas
Sensor muy frio

Nota de resultado de glucosa en la sangre
ingresada manualmente

= e @@ Al »ys

Sensor muy caliente

Afadir nota de resultado de glucosa en la sangre

Nota de alimentos

¢ o\
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Mas informacion =

Especificaciones del sistema

Especificaciones del sensor Especificaciones del lector

Método de ensayo de la glucosa del sensor Sensor electroquimico amperométrico

Rango de lecturas de glucosa del sensor 40 a 400 mg/dL

Tamafio del sensor 5 mm de alto y 35 mm de diametro

Peso del sensor 5 gramos

Fuente de alimentacion del sensor Una bateria de 6xido de plata

Datos del sensor Hasta 14 dias

Memoria del sensor 8 horas (las lecturas de la glucosa se almacenan cada 15
minutos)

Temperatura de funcionamiento 50°Fa 113 °F

Temperatura de conservacion del aplicador y del envase del 36 °F a 82 °F

sensor

Humedad relativa de funcionamiento y conservacion 10 % a 90 % sin condensacion

Resistencia al agua del sensor y proteccion frente al ingreso de IP27: puede soportar la inmersion en 3 pies (1 m) de agua

objetos durante un maximo de 30 minutos. Protegido contra la

introduccién de objetos > 12 mm de didmetro.

Altitud de funcionamiento y conservacion -1,250 pies (-381 metros) a 10,000 pies (3,048 metros)
Radiofrecuencia 2.402-2.480 GHz BLE; GFSK; 0dBm EIRP
Rango de transmision del sensor 20 pies (6 metros) sin obstrucciones

Consulte el manual del usuario para obtener actualizaciones sobre la informacion.
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Especificaciones del sistema

Especificaciones del sensor

Rango de ensayo de glucosa

en sangre

Especificaciones del lector

Mas informacion =

20 a 500 mg/dL

Tamano del lector

95 mm x 60 mm x 16 mm

Peso del lector

65 gramos

Fuente de alimentacion del
lector

Una bateria recargable de
iones de litio

Radiofrecuencia

Comunicacion cerca del
campo (13.56 MHz RFID);
modulacién por
desplazamiento de amplitud
(ASK); 124 dBuV/m; rango
de comunicacion 1.5 pulg;
2.402-2.480 GHz BLE;
GFSK; 2dBm EIRP*

Duracion de la bateria del
lector

4 dias de uso tipico

Puerto de datos

Micro USB

Memoria del lector

90 dias de uso tipico

Temperatura de
funcionamiento del lector

50°Fa 113 °F

Requisitos minimos de la
computadora

El sistema solo debe usarse
con computadoras con
clasificacién EN60950-1

Vida util media

3 afos de uso tipico

Temperatura de
conservacion del lector

-4 °F a 140 °F

Humedad relativa de
funcionamiento y
conservacion

10 % a 90 % sin
condensacion

Limpieza y desinfeccion del
lector

El lector tiene una vida Util
media de 3 anos, lo cual
equivale a 156 ciclos de
limpieza y desinfeccién (1
ciclo por semana por 3
afnos).

Proteccion contra la
humedad del lector

Manténgalo seco

Altitud de funcionamiento y
conservacion

-1,250 pies (-381 metros) a
10,000 pies (3,048 metros)

Adaptador de alimentacion
eléctrica

Abbott Diabetes Care
PRT25611 Temperatura de
funcionamiento: 50 °F a
104 °F

Tiempo agotado de la
pantalla del lector

60 segundos (120 segundos

cuando la tira de prueba
esta insertada)

Cable USB

Abbott Diabetes Care
PRT21373 Longitud: 37 pulg
(94 cm)

Consulte el manual del usuario para obtener actualizaciones sobre la informacion.

Medidas de seguridad y calidad del servicio:

Medidas de seguridad:

» La comunicacion entre el lector y el sensor durante un escaneo es un método de comunicacion cerca del campo (NFC) de rango

corto que dificulta la interferencia o la interceptacién durante la transmisién. Los datos transmitidos se protegen mediante un

formato de datos, un encriptado y un mapa de memoria de propiedad privada. La integridad de los datos transmitidos se

asegura mediante una verificacion por redundancia ciclica (CRC) generada por el sensor y verificada por el lector. La

comunicacion entre el lector y el sensor para los datos de las alarmas es una conexion estandar de baja energia Bluetooth
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(Bluetooth Low Energy, BLE). EI emparejamiento del sensor con el lector se logra durante la activacion con un procedimiento de
inicio de sesién autentificado que utiliza intercambio clave fuera de banda (NFC). Esto impide que dispositivos no autorizados se
conecten al sensor. Los datos transmitidos se protegen mediante un formato de datos y un encriptado de propiedad privada.
Esto impide que dispositivos no autorizados accedan a los datos si estan dentro del rango de alcance e interceptan la
transmisién. Bajo funcionamiento normal, los protocolos de BLE estandar del sector permiten que muchos usuarios estén en las
proximidades. En caso de que la conexién se pierda debido a un rango de alcance insuficiente o interferencia, la reconexién solo
es posible con el lector autentificado que activo el sensor.

* La comunicacion entre la aplicacion y el sensor durante un escaneo es un método de comunicacion cerca del campo (NFC) de
rango corto que dificulta la interferencia o la interceptacion durante la transmisiéon. Los datos transmitidos se protegen mediante
un formato de datos, un encriptado y un mapa de memoria de propiedad privada. La integridad de los datos transmitidos se
asegura mediante una verificacion por redundancia ciclica (CRC) generada por el sensor y verificada por la aplicacién. La
comunicacioén entre la aplicacion y el sensor para los datos de las alarmas es una conexién estandar de baja energia Bluetooth
(Bluetooth Low Energy, BLE). El emparejamiento del sensor con la aplicacion se logra durante la activacion con un procedimiento
de inicio de sesion autentificado que utiliza intercambio clave fuera de banda (NFC). Esto impide que dispositivos no autorizados
se conecten al sensor. Los datos transmitidos se protegen mediante un formato de datos y un encriptado de propiedad privada.
Esto impide que dispositivos no autorizados accedan a los datos si estan dentro del rango de alcance e interceptan la
transmisién. Bajo funcionamiento normal, los protocolos de BLE estandar del sector permiten que muchos usuarios estén en las
proximidades. En caso de que la conexién se pierda debido a un rango de alcance insuficiente o interferencia, la reconexién solo
es posible con el inicio de sesidn en la aplicacidn autentificada en la misma cuenta LibreView que activo el sensor.

Calidad del servicio (QoS):

» La calidad del servicio para las comunicaciones inaldmbricas del lector y del sensor FreeStyle Libre 2 que utilizan NFC esta
garantizada dentro del rango efectivo de 4 cm entre el sensor y el lector que esta especificado para ocurrir dentro de 15
segundos. La QoS de la comunicacién inalambrica que utiliza BLE se asegura entre el lector y el sensor a intervalos regulares de
1 minuto. Si se pierde la conexion entre el lector y el sensor durante 5 minutos, aparece el simbolo de conexidn perdida. Si se
pierde la conexion durante 20 minutos, el lector emite una alarma para el usuario si la alarma esta activada. Si se pierde la
conexion entre el sensor y el lector, se pueden recuperar hasta 8 horas de resultados de glucosa realizando un escaneo con el
lector. El lector esta disefiado para aceptar solo comunicaciones de radiofrecuencia (RF) de sensores reconocidos y
emparejados.

e La calidad del servicio para las comunicaciones inaldmbricas de la aplicacion y del sensor FreeStyle Libre 2 que utilizan NFC
estd garantizada dentro del rango efectivo de 1 cm entre el sensor y el teléfono. La QoS para las comunicaciones inalambricas
de la aplicacion y del sensor FreeStyle Libre 2 que utilizan BLE estan garantizadas a intervalos regulares de 1 minuto. Si se
pierde la conexidn entre la aplicacion y el sensor durante 5 minutos, se muestra el simbolo de alarmas no disponibles. Si se
pierde la conexion durante 20 minutos, la aplicaciéon emite una alarma para el usuario si la alarma esta activada. Si se pierde la
conexion entre el sensor y la aplicacién, se pueden recuperar hasta 8 horas de resultados de glucosa realizando un escaneo con
la aplicacion. La aplicacion esta disefiada para aceptar solo comunicaciones de radiofrecuencia (RF) de sensores reconocidos y
emparejados.
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	046FS-Libre2_ Cómo iniciar su sensor
	047FS-Libre2_ Cómo iniciar su sensor
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	080FS-Libre2_ Guía de decisiones de tratamiento
	081FS-Libre2_ Guía de decisiones de tratamiento
	082FS-Libre2_ Guía de decisiones de tratamiento
	083FS-Libre2_ Guía de decisiones de tratamiento
	084FS-Libre2_ Guía de decisiones de tratamiento
	085FS-Libre2_ Guía de decisiones de tratamiento
	086FS-Libre2_ Guía de decisiones de tratamiento
	087FS-Libre2_ Guía de decisiones de tratamiento
	088FS-Libre2_ Guía de decisiones de tratamiento
	089FS-Libre2_ Guía de decisiones de tratamiento
	090FS-Libre2_ Guía de decisiones de tratamiento
	091FS-Libre2_ Guía de decisiones de tratamiento
	092FS-Libre2_ Guía de decisiones de tratamiento
	093FS-Libre2_ Guía de decisiones de tratamiento
	094FS-Libre2_ Guía de decisiones de tratamiento
	095FS-Libre2_ Guía de decisiones de tratamiento
	096FS-Libre2_ Verificar el nivel de glucosa con una tira de prueba
	097FS-Libre2_ Verificar el nivel de glucosa con una tira de prueba
	098FS-Libre2_ Verificar el nivel de glucosa con una tira de prueba
	099FS-Libre2_ Verificar el nivel de glucosa con una tira de prueba
	100FS-Libre2_ Verificar el nivel de glucosa con una tira de prueba
	101FS-Libre2_ Verificar el nivel de glucosa con una tira de prueba
	102FS-Libre2_ Verificar el nivel de glucosa con una tira de prueba
	103FS-Libre2_ Verificar el nivel de glucosa con una tira de prueba
	104FS-Libre2_ Verificar el nivel de glucosa con una tira de prueba
	105FS-Libre2_ Verificar el nivel de glucosa con una tira de prueba
	106FS-Libre2_ Verificar el nivel de glucosa con una tira de prueba
	107FS-Libre2_ Verificar el nivel de glucosa con una tira de prueba
	108FS-Libre2_ Cómo agregar notas
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